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Vzdelavaci program pre ziakov s mentalnym postihnutim, pre skupinu uc¢ebnych odborov
odbornych ucilist’ 45 PoI'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo, stupen vzdelania nizsie
stredné odborné vzdelanie - ISCED 2C bol vypracovany na zaklade Statneho vzdelavacieho
programu 45 Pol'nohospodarstvo, lesné hospodarstvo a rozvoj vidieka 2. pracovna verzia pre
skupinu dvojro¢nych uc¢ebnych odborov, stupeinl vzdelania stredné odborné vzdelanie - ISCED
2C, ktory vypracoval a zverejnil Statny institut odborného vzdelavania v Bratislave.

Vzdelavaci program modifikovali podla potrieb ziakov s mentalnym postihnutim pedagogicki
zamestnanci OU Ladce, OU Liptovsky Mikulas, OU KoSice. Vzdelavaci program
koordinovala RNDr. Maria Tatranskd zo Statneho pedagogického ustavu v Bratislave z
oddelenia Specialnej pedagogiky.
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UvoD

Cielom kurikuldrnej reformy je umoznit’ flexibilnejSiu profilaciu absolventov ucebnych
odborov odbornych ucilist podl'a podmienok Skoly, vyvoja ucebnych odborov v zavislosti od
potrieb regiondlneho trhu prace, individudlnych schopnosti a zaujmov ziakov. Odborné
vzdeldvanie a priprava Zziakov s mentdlnym postihnutim smeruje k ziskaniu prakticky
zameranych vedomosti a zruCnosti, ktoré umoznia absolventom odbornych ucilist lepSie
uplatnenie sa na trhu prace, od ¢oho sa odvija aj moznost’ Ziakov plnohodnotne sa zaradit’ do
spolo¢enského zivota.

Vzdelavaci program pre skupinu ucebnych odborov odbornych wucilist pre ziakov
s mentalnym postihnutim bol vytvoreny v stlade s Medzinarodnou normou pre klasifikaciu
vzdelavania (International Standard Classification of Education — ISCED 97).

ISCED 2 zodpoveda nizsiemu strednému odbornému vzdeldvaniu. Vo vzdelanostnom modeli
nizSicho sekundarneho stupnia ide o ziskanie sposobilosti uplatnit’ svoje vzdelanie na
pracovnom, ob¢ianskom, rodinnom a osobnom zivote. Vzdelavaci program ISCED 2 umozni
absolventom odborného ucilista ziskat'" vedomosti, zru¢nosti a postoje na vykon stboru
jednoduchych, nenaro¢nych a l'ahko ovladatenych metdd prace a pracovnych prostriedkov.
Subkategoria ISCED 2C charakterizuje vzdelavacie programy uréené k priprave ziakov na
povolanie apriamy vstup na trh prace, spiia vsetky normy smerujuce k re$pektovaniu
individudlnych odbornych spdsobilosti ziakov s mentalnym postihnutim a zabezpecuje tak
pravo na vzdelavanie vSetkym, ktori ho chcu ziskat. Moze sa realizovat’ klasickym alebo
modulovym systémom.

1 CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Odborné uciliste je typ Skoly, ktorej vzdelavacie programy poskytuji odbornti pripravu na
vykon nendro¢nych pracovnych cinnosti Ziakom s mentdlnym postihnutim alebo Ziakom
S mentalnym postihnutim v kombindcii s inym zdravotnym postihnutim.

Ciel'om vychovy a vzdeldvania v odbornom uéilisti je umoznit’ Ziakovi
y y J

a) ziskat primerané kompetencie, ato najmid v oblasti komunika¢nych schopnosti,
vyuzZivania informacno-komunikacnych technoldgii, komunikécie v Staitnom jazyku,
materinskom jazyku a matematickej gramotnosti, ziskat' tiez primerané socialne,
obcianske a kulturne kompetencie,

b)  rozvijat’ manualne zrucnosti, adekvatne tvorivé schopnosti a aktualne poznatky potrebné
na vykon povolania na trhu prace,

€) posilnovat uctu k ¢loveku, ku kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu,
ktorého je obCanom, k Statnemu jazyku, K materinskému jazyku a k svojej vlastnej
kultare,

d) ziskat aposiliovat uctu kludskym pravam azakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane 'udskych prav a zékladnych slobdd,

e) pripravit sa na zodpovedny plnohodnotny Zivot v spolo¢nosti v duchu porozumenia a
znéaSanlivosti, rovnosti muZa a Zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie,



f)  nauc¢it sa kultivovat svoju osobnost, pracovat v skupine a preberat na seba
zodpovednost’,

g) naudit’ sa kontrolovat' aregulovat svoje spravanie, chranit’ svoje zdravie a zivotné
prostredie a reSpektovat’ v§el'udské etické hodnoty,

h)  ziskat’ vSetky informacie o pravach dietat’a a sposobilost’ na ich uplatiiovanie.

2 STUPEN VZDELANIA

Uspesnym absolvovanim posledného roénika vzdelavacieho programu odboru vychovy

a vzdelavania Vv odbornom ucilisti, moze ziak s mentadlnym postihnutim ziskat’ nizsie
stredné odborné vzdelanie, ktoré sa podla stupiia zvladdnutia prislusnych kritérii vykonov
a posudzovania kvalifikdcie na vykon pracovnych ¢innosti ¢leni na:

a) zaskolenie; dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedéenie a osvedcenie o zaskoleni,
b) zaucenie; dokladom o ziskanom vzdelani je vysvedCenie a osvedéenie o zaudeni,

€) vyucenie; dokladom o ziskanom vzdelani a odbornej kvalifikacii je vysvedéenie
0 zaverecnej sktske, dodatok k vysvedéeniu o zavereénej skuske a vyuény list.

Ziak s mentalnym postihnutim, ktory absolvoval 1-roéna zakladni odbornt pripravu
Vv reedukacnom centre na urovni 2C, ziskava osvedCenie o absolvovani Casti vzdelavacieho
programu. Absolvent méze vstipit priamo na trh prace ako pracovna sila s minimalnou
odbornou kvalifikaciou alebo pokracovat v d’alSom Studiu a ziskat' osvedcenie o zaskoleni,
osvedéenie o zauceni, pripadne vysvedCenie o zaverecnej skuske a vyuény list v danom
odbore.

3 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIEHO PROGRAMU PRE ZIAKOV
S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skupina uéebnych odborov: 45 Pol'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

3.1 Popis vzdelavacieho programu

Cielom vzdelavacieho programu pre skupinu odborov 45 pol'nohospodarstvo a lesné
hospodarstvo je vychova avzdelavanie Zziakov S mentdlnym postihnutim alebo Zziakov
s mentalnym postihnutim v kombindcii S inym zdravotnym postihnutim, ktori ukoncili
vzdelavanie v poslednom ro¢niku zakladnej Skoly alebo ukoncili povinnt $kolskti dochadzku.

Cielom vSeobecného vzdeldvania je rozSirit zakladné vSeobecné vedomosti ziakov, ich
osobnostné a socialne kvality a pripravit ich tak, aby boli schopni rozhodovat o svojom
pracovnom a obc¢ianskom Zzivote.

Tato oblast’ vzdeldvania je zamerana na uplatnenie tvorivosti, rozvijanie schopnosti Ziakov
spravne vyjadrovanie v materinskom jazyku a ovladanie zakladov uciva z matematiky.



Vzdelavaci program spristupniuje ziakom zakladné principy etickej/nabozenskej vychovy,
zakladné vedomosti o zdravom sposobe Zivota a vyvoji I'udskej spolo¢nosti.

Tieto vSeobecné vzdelavacie ciele si vo vzdeldvacom programe rozpracované ako
kompetencie absolventa, obsahy vzdelavacich oblasti aim zodpovedajuce CcCiastkové
kompetencie.

Obsahova napln odborného vzdeldvania je orientovana K priprave na vykon prislusnych
robotnickych povolani v poI'nohospodarstve a lesnictve ako vo vyrobnych tak v nevyrobnych
odvetviach a vo sfére sluzieb na vidieku.

Pol'nohospodarska a lesnda vyroba st determinované mnohymi CiniteI'mi. Za klucové je
mozné povazovat prirodné, ekonomické a spolocenské podmienky. Ich produkénd sila
a efektivita prace je zavisla na technickej vybavenosti a pouzivanych technologiach, ktoré sa
nezaobidu bez l'udskej pracovnej sily, ktord by mala vo vSetkych pripadoch byt zauc¢ena na
jej kvalifikované a hospodarne vyuzivanie a obsluhu ¢i uz samostatne, alebo pod dozorom.

Vzdeldvaci program zahfiia zakladné teoretické poznatky aich aplikaciu v praktickych
ginnostiach odvetvia. Poznatky su skibené do zakladov udiva z biologie rastlin, zvierat,
zakladov technologie pestovania rastlin, lesov. Zakladné poznatky z bioldgie zivocichov
a zakladov technolégii chovu zvierat a starostlivosti 0 zverinu. U¢ivo je doplnené o poznatky
z ochrany Zivotného prostredia, zvierat a zveriny a zakladov poznatkov zo sveta prace.
Praktické¢ cCinnosti si obmedzené na jednoduché odborné cinnosti v pol'nohospodérskej
a lesnej vyrobe a niektorych sluzbach na vidieku suvisiace s technologiou pestovania rastlin,
lesov a chovu zvierat alesnej zveri, ako aj ekonomickym vyuzivanim pol'nohospodarske;
techniky, naradia, lesnej techniky pri nastavovani, obsluhe abeZznej udrzbe strojov
a zariadeni. VSetky praktické cinnosti vychadzaju z preSkolenia o dodrZiavani hygieny,
bezpecnosti prace a ochrany pred poziarom na pracoviskach. Zo Specifickych pestovatel'skych
a chovatel'skych prac su to jednoduché Cinnosti v rastlinnej vyrobe, spocivajice v praci so
zakladnym néradim, v pracach pri zbere, uskladiiovani a konzervovani krmiv, zaobchadzani
so zvieratami aich oSetrovani aV pracach stvisiacich s obsluhou, tpravou a udrzbou
jednoduchych mechanizanych prostriedkov v polnohospodarskej a lesnej. Cinnosti ako
pol'nohospodarstve tak v lesnom hospodarstve su rozsirené o zakladné prace pri ru¢nom
obrdbani dreva a kovov. V oblasti sluzieb na vidieku su to jednoduché €innosti pri Gprave
verejnych priestranstiev a udrzbe zelene a ¢innosti, spocivajice v manipuldcii a Gdrzbe
jednoduchej komunalnej techniky.

Vyssie uvedené ¢innosti st napliou prace podl'a konkrétnych odborov, ktoré si Ziaci osvojuju
v ramci odbornej pripravy. V teoretickej priprave v triedach a odbornych ucebniach Ziaci
ziskavaju zakladné teoretické poznatky, vzdy vSak v stvise sich realnou aplikaciou
a praktickym vyuZzitim. Vedomosti Ziakov ziskané v teoretickom vyucovani sliZia
predovsetkym na overenie a zdovodnenie praktickych ¢innosti, technologickych postupov pri
vyrobe produktov.



3.2 Zakladné udaje

DiZka $tudia: 3 roky, (4 roky - ak je zriadeny aj pripravny ro¢nik)

Forma $tadia: Denné stadium

Nevyhnutné vstupné

poziadavky na Stidium: Moze byt prijaty uchadzac¢ s mentalnym postihnutim alebo

ziak s mentalnym postihnutim v kombindcii s inym
zdravotnym postihnutim, ktory ukoncil vzdeldvanie

V poslednom ro¢niku zakladnej Skoly, Specidlnej zédkladnej
Skoly alebo ukon¢il povinnu $kolsku dochadzku.

Sposob ukoncenia Studia: Zaverecna skuska alebo odborné zhodnotenie

Doklad o dosiahnutom vzdelani | Osvedcenie o absolvovani Casti vzdelavacieho programu
Osvedcenie o zaskoleni

Osvedcenie o zauceni

Vysvedcenie o zaverecnej skuske a vyucny list

Poskytnuty stupeii vzdelania') |NiZsie stredné odborné vzdelanie

ISCED 2C
Moznosti pracovného Odborna priprava pre vykon jednoduchych a pomocnych
uplatnenia absolventa: prac v oblasti pol'nohospodarstva a lesného hospodarstva
ako kvalifikovany pomocny robotnik
Nadvizna odborna priprava Rekvalifika¢né kurzy

(d’alSie vzdelavanie):

3.3 Zdravotné poziadavky na uchadzaca

Vsetky poziadavky vychadzaji zo vSeobecne platnych predpisov (zakonov, nariadeni,
vyhlaSok, noriem apod.). Vychova k bezpeCnosti a ochrane zdravia, hygieny prace
a poziarna ochrana st rovnako neoddelitelnou sti¢astou teoretického vyucovania a praktickej
pripravy. Skoly si vo svojich SkVP tieto poziadavky rozpracuju podl'a konkrétneho uéebného
odboru.

Do ucebnych odborov mozno prijat’ chlapcov a diev€atd s primeranym zdravotnym stavom.,
ktory posudil a na prihlaske potvrdil lekéar. V pripade zmenenej pracovnej schopnosti (d’alej
len ,,ZPS*) uchadzafov sa vyzaduje posudenie ich zdravotnej spdsobilosti prisluSnym
lekdrom. Mentalne postihnutie preukazu zavery psychologického vysetrenia. Skoly si vo
svojich SkVP tieto poziadavky rozpracujii podl'a konkrétneho uéebného odboru.

3.4 Poziadavky na bezpecnost’, ochranu zdravia a hygienu prace

Vychova k bezpe€nosti aochrane zdravia, hygiene price apoziarnej ochrane je
neoddelite'nou stcastou teoretického vyu€ovania a praktickej pripravy.

1 podra klasifikicie ISCED



V priestoroch urCenych na prakticki pripravu je potrebné podla platnych technickych
predpisov vytvorit podmienky na bezpeéni pracu, dokladne a preukazatene oboznamit
ziakov s predpismi 0 bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci, s hygienickymi a technickymi
predpismi, technickymi normami, S pravidlami bezpecnej obsluhy technickych zariadeni,
pouzivanim ochrannych prostriedkov a dodrziavanie tychto predpisov vyzadovat a
kontrolovat’

Ak préaca vyzaduje priamy dozor, musi osoba poverend priamym dozorom obsiahnut’ vSetky
pracovné miesta ziakov tak, aby mohla pri ohrozeni zdravia Ziaka bezprostredne zasiahnut'.
Ziaci maju zakazané vykonavat’ prace so zvy$enym nebezpedenstvom.

4 KOMPETENCIE (PROFIL) ABSOLVENTA VZDELAVACIEHO PROGRAMU
PRE ZIAKOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skupina u¢ebnych odborov: 45 Pol’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

4.1 Celkova charakteristika absolventa

Absolventi skupiny uéebnych odborov 45 Pol'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo st
plnohodnotne spdsobili na zékladné robotnicke profesie v odvetvi. Zakladné kIacové
kompetencie im umoznia pripravu na vykon jednoduchych ¢innosti vo vyrobnych
podmienkach pddohospodarskej praxe, Ciastoéne v nevyrobnych odvetviach a vo sfére
sluzieb na vidieku. Absolventi st schopni zabezpecit manudlne c¢innosti bez pouzitia
pracovného naradia, ako aj s jeho pouzitim, spocivajuce vo vykone jednoduchych ¢innosti pri
technologickych postupoch pestovania rastlin, drevin a Vv chovoch hospodarskych zvierat
azveriny a pomocné sluzby v oblasti rozvoja vidieka a komunalnych sluzieb. Ovladaju
jednoducht obsluhu a nastavovanie mechaniza¢nych prostriedkov, strojov a zariadeni,
prislusnych technoldgii a jednoduché prace pri ru¢nom obrabani dreva a kovov. Maji pri
praci na zreteli elementéarne prirodovedné zékonitosti svojho odboru a vedia ich vyuzit’ najma
pri ochrane zvierat a zivotného prostredia. Pracovné tlohy si vedia zabezpecit’ s ohl'adom na
ekonomické hospodarenie s energiami a materialmi pri dodrziavani hygieny, bezpecnosti
préace a ochrany pred poZiarom.

Po absolvovani vzdeldvacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami

4.2 KPuacéové kompetencie

Vzdelavanie vo vzdeldvacom programe pre Ziakov s mentalnym postihnutim v stilade s ciel'mi
nizSieho stredného odborného vzdeldvania na urovni ISCED 2C smeruje k tomu, aby ziaci
s mentalnym postihnutim ziskali na tejto urovni zodpovedajuce schopnosti a zrucnosti.
KTIacoveé kompetencie sa musia zakomponovat’ do vSetkych vzdelavacich oblasti. V sulade so
Spolo¢nym eurdpskym rdmcom klIacovych kompetencii ako zdkladnym orientaénym
nastrojom pre vymedzenie klacovych kompetencii vzdelavaci program pre ziakov
s mentalnym postihnutim vymedzil nasledovné kl'icové kompetencie:

Vzdelavaci program pre Ziakov s mentdlnym postihnutim vymedzil nasledovné klucové
kompetencie:



a) Komunikativne a socialno-interakéné sposobilosti

St to spdsobilosti, ktoré su zédkladom pre d’alSie ziskavanie vedomosti, zru¢nosti, postojov
a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre pracovny a spolo¢ensky zivot,
ktoré v konkrétnych situdcidch umoznia ziakom primerane Ustne a pisomne sa vyjadrovat,
¢itat’, rozumiet’ a vyuzivat text.

V tomto vzdelavacom programe si vymedzené nasledovné kl'icové kompetencie:

Absolvent ma:

- zvolit si jednoduchy spdsob (priamy alebo sprostredkovany — napr. telefonom),
prostriedky a intonaciu Gstneho prejavu so zretelom na osobu, s ktorou hovori,

- pozorne pocuvat rozhovor a zapdajat’ sa do jednoduchych diskusii,

- jednoduchym sposobom zdovodiovat svoje nazory, interpretovat’ precitany alebo
vypocuty text,

- Spomocou ucitela tvorit jednoduché pisomné prejavy, Stylizovat jednoduché listy
(formalne, neformalne), kratke informacné tUtvary (inzerat, oznam), vyplhovat bezné
formulare (zivotopis, ziadost)),

rowr

- viest’ jednoduché ¢iselné zaznamy vyuzite'né v osobnom zivote a vV povolani,
- ovladat’ jednoduchi pocitacovi komunikéciu na tirovni spotrebitel’a,

- vyhladavat’ s pomocou ucitela alebo rodi¢a jednoduché informacie prostrednictvom
pocitaca, knih, novin, casopisov,

- navrhovat’ s pomocou ucitel'a bezné jednoduché navody k ¢innostiam,

- pochopit’ a s podporou ucitel'a vyhodnocovat’ svoju ucast’ na procese vzdelavania a jeho
vysledku, ktory zabezpeCuje pravo volného pohybu obcana, pravo zit, Studovat
a pracovat’ v podmienkach otvoreného trhu prace.

a) Intrapersonalne a interpersonalne sposobilosti

St to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti
zaloZzenej na vedomostiach, sebazdokonalovanie a zvySovanie vykonnosti, racionalneho
a samostatného vzdeldvania aucenia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrZovania
potrebnej zdkladnej tUrovne zrucnosti. Od ziaka sa vyzaduje regulovat spravanie,
prehodnocovat’ zakladné zrucnosti, sebatvorit, zapajat’ sa do medziludskych vztahov,
pracovat’ v time, preberat’ zodpovednost’ sam za seba, schopnost’ starat’ sa o svoje zdravie
a zivotné prostredie, reSpektovat’ viel'udské etické hodnoty, uznavat’ l'udské prava a slobody.

V tomto vzdeldvacom programe su vymedzené nasledovné kl'i¢ové kompetencie:
Absolvent mé:

- podielat’ sa na stanoveni zodpovedajucich jednoduchych kratkodobych cielov, ktoré
smeruju k zlepSeniu vlastnej vykonnosti,

- overovat a interpretovat’ ziskané jednoduché udaje primerane k svojim schopnostiam,

- rozvijat pomocou ucitela vlastnu aktivitu, samostatnost’, sebapoznanie, sebadoveru
a reproduktivne myslenie,

- predkladat s podporou ucitela jednoduché navrhy na vykon prace, za ktora je
zodpovedny,

- zamerat' vlastnu ¢innost s podporou ucitela na dodrziavanie osobnej zodpovednosti
a dosiahnutie spolo¢ného skupinového ciel’a,

- vytvérat’ dobré vztahy v kolektive,
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- dodrziavat’ zadané pracovné metddy a postupy, organizovat’ s pomocou ucitel'a vlastna
¢innost’ tak, aby prijal svoju zodpovednost,

- pracovat’ a zapdjat’ sa do prace kolektivu,

- stanovovat’ si ciele podl'a svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej orientacie
a zivotnych podmienok,

- mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat’ sa o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, byt’ si
vedomy dosledkov nezdravého Zivotného stylu a zavislosti,

- prispievat k vytvaraniu dobrych medzil'udskych vztahov, predchaddzat osobnym
konfliktom, nepodliehat’ predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

b)  Schopnost’ tvorivo riesit’ problémy

Tieto schopnosti sa vyuzivaji na identifikovanie problémov, na ich analyzu a stanovenie
efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a vyhodnocovanie javov. Su to schopnosti,
ktoré sa objavuju v ndroc¢nejsich podmienkach, aj pri rieSeni problémov l'udi, ktori sa nevedia
zaradit’ do spolodenského Zivota. Ziaci musia byt schopni vyhodnocovat’ zékladné dopady,
napr. dopad na zivotné prostredie, dopad nerozvaznych rozhodnuti alebo prikazov, pracovny
a osobny dopad v SirSom slova zmysle ako je ekonomicky blahobyt, telesné a dusevné zdravie
apod. Su to teda schopnosti, ktoré na zdklade ziskanych vedomosti umoziuji stanovit
jednoduché algoritmy na vyrieSenie problémovych tuloh, javov a situdcii a ziskané poznatky
vyuzivat’ v osobnom Zivote a povolani.

V tomto vzdelavacom programe si vymedzené nasledovné kl'icové kompetencie:
Absolvent ma:

- ziskavat' a vnimat’ jednoduché informacie o zékladnych problémoch pracovného a
mimopracovného Zivota,

- s podporou ucitela porozumiet jednoduchym doésledkovym vztahom a pri¢inam,
vyvolavajicim problémové situacie,

- vyuzivat’ pod vedenim uclitela jednoduché névody a postupy, ktoré¢ obsahuju zakladné
informdcie pouzite'né alebo nepouzitené pri objasiiovani podstaty problému,

- zhromazd’ovat’” s pomocou ucitel'a elementdrne informacie potrebné na objasnenie
problému a na stanovenie najjednoduchsieho rieSenia.

c) Pracovné a podnikatel’ské sposobilosti

Pracovné spdsobilosti spolu s podnikatel'skymi spdsobilostami prispievaji k tvorbe novych
pracovnych miest, poméhaji 'udom nachadzat’ pracu, orientovat’ sa na vlastné podnikanie,
zlepsovat’ svoje pracovné a podnikatel'ské vykony, ucit’ sa prispdsobovat’ zmenam a vyuzivat
informacné toky v ramci svojich mentalnych moznosti.

V tomto vzdelavacom programe st vymedzené nasledovné kl'icové kompetencie:

Absolvent mé:

- ucelne a ekonomicky zaobchadzat’ s finanénymi a materialnymi prostriedkami,

- chapat’ pracu ako sebarealizaciu, sebauspokojenie a prinos pre seba,

- byt’, Cestny, otvoreny, spravodlivy, spolahlivy a doveryhodny,

- pod vedenim ucitela chéapat’ principy socidlnej spravodlivosti a rovnosti, oceniovat
druhych,

- pod vedenim ucitel'a rozpoznavat zasady konStruktivnej kritiky, vediet primerane
kritizovat’, ale aj znasSat’ kritiku od druhych,

- rozpoznavat' a uznat’ si vlastné chyby,

- s pomocou ucitel’a vediet’ sa ucit’, vzdelavat’ a zdokonalovat’ sa,
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- vediet’ pozorne pocuvat inych, pytat’ sa, formulovat, vyjadrovat’ sa,

- pod vedenim ucitela rozvijat v sebe schopnost’ sebakontroly emocii a schopnost’
pracovat aj v stresovych situdciach, vytvarat si navyk ovladat' sa a dosiahnut
vSeobecnu kultirnu aroven.

e)  Sposobilost’ vyuzivat’ informacné technolégie

Tieto spdsobilosti pomahaju ziakom rozvijat' zakladné jednoduché zru€nosti pri praci
Sosobnym pocitatom, internetom, vyuzivat rézne informacné zdroje a informacie
V pracovnom a mimo pracovnhom c¢ase. Su to teda schopnosti, ktoré umoznuji ziakom ich
osobnostny rast, vlastné ucenie a vykonnost’ v praci.

V tomto vzdelavacom programe st vymedzené nasledovné kl'icové kompetencie:
Absolvent ma:

- zoznamit’ sa za podpory ucitel’a s pocitatom, jeho zakladnymi castami a jednoduchym
sposobom obsluhy,

- naucit’ sa s pomocou ucitel'a uviest’ do ¢innosti pocita¢ a spustit’ jednoduchy aplikacny
program,

- oboznamovat’ sa s informéaciami o bezpecnosti a ochrane zdravia pri préci s pocitacom,

- naucit’ sa s pomocou uéitela vyhladavat’ jednoduché vhodné informaéné zdroje a
ziskavat’ potrebné informacie v danom odbore Stidia,

- zaznamenavat’ si a uchovavat informécie pod vedenim ucitela tak, aby ich mohol
vyuzit pri praci,

- S podporou ucitela evidovat’, triedit a zorad’ovat’ jednoduché pracovné informécie
podla Dbeznych poziadaviek vjeho profesii, komunikovat’® prostrednictvom
elektronickych médii

f)  Sposobilost’ byt’ demokratickym ob¢anom

Su to sposobilosti, ktoré umoziuji ziakom zit' plnohodnotnym socidlnym Zzivotom a tak
prispievat’ k zvySovaniu spolocenskej urovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci zdokonal'uja
svoj osobnostny rast, vlastné ucenie, vyuzivaju sebapoznavanie, sebakontrolu a sebaregulaciu
pre pracu v kolektive, prijimaji zodpovednost’ za vlastnt pracu. Svojim podielom prispievaju
K zivotu apraci spoloCnosti zalozenej na vedomostiach, prispievajii k rozvijaniu
demokratického systému spolo¢nosti, k trvalo udrzatelnému hospodarskemu a socidlnemu
rozvoju Statu so zodpovednostou voci zivotnému prostrediu, zachovaniu Zivota na zemi a
rozvijaniu vzajomného porozumenia si medzi osobami a skupinami, rozvijaju svoje
schopnosti ako je empatia, asertivita, sUcit, tolerancia, reSpektovanie prav a slobod.

V tomto vzdeldvacom programe st vymedzené nasledovné kl'i¢ové kompetencie:

Absolvent ma:

- chapat’ problémy zachovania mieru, bezpe¢nosti jednotlivcov, néarodov a Statov,
zachovéavania a ochrany Zivotného prostredia, vyCerpania nerastnych surovin, lieCenia
civiliza¢nych chordb, populacnej explozie v rozvojovych krajinach, drogovej zavislosti
najmd mladistvych, sexudlnej vychovy a pozitivne pristupovat’ k rieSeniu tychto
problémov,

- chapat’ pojmy spravodlivost’, l'udské prava a zodpovednost’,

- dodrziavat’ zdkony, reSpektovat’ prava a osobnost’ druhych I'udi, ich kultarne Specifika,
vystupovat’ proti nezndsSanlivosti, xenofobii a diskriminacii,

- konat’ v sulade s mordlnymi principmi a zdsadami spoloCenského spravania, prispievat’
k uplatiiovaniu hodndt demokracie,
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uvedomovat’ si  vlastnd kultGrnu, narodni a osobnostni identitu, pristupovat’
s toleranciou k identite druhych,

zaujimat’ sa o politické a spoloCenské dianie u nas a vo svete,

uznavat’ tradicie a hodnoty svojho néroda.

4.3 Vseobecné kompetencie

Absolvent ma:

rieSit’ jednoduché situacie, pouzivat’ vhodné vyrazové prostriedky, vhodne reagovat na
vopred nenacvi¢enu jednoducht situaciu,

vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat’ svoj Umysel, prezentovat sam seba,
podavat’ a ziskavat’ Gstne alebo pisomne jednoducht pozadovanu informaciu vseobecného
charakteru, hovorit’ kratko a suvislo na dant tému,

pouzivat’ jednoduché postupy a jazykové prostriedky v hovorovom Style, ovladat’ zaklady
jednoduchého a nendro¢ného administrativneho a odborného stylu,

pracovat’ s Pravidlami slovenského pravopisu a inymi priruckami za pomoci ucitel’a,
chapat’ vyznam jazykovej kultury, rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi
utvarmi narodného jazyka,

vnimat’ literatiru ako predmet esteticko-vychovného charakteru

obozndmit’ sa s nevyhnutnostou zapojit' sa do spoloCenskej praxe a mat’ prospech zo
ziskavania vedomosti a zru¢nosti po cely zivot,

primerane ovladat’ zakladné schopnosti potrebné na sebapoznéavanie a sebaovladanie,

mat’ zakladné schopnosti potrebné pre styk slud'mi, ovladat’ auplatiovat zaklady
spolo¢enského spravania,

hodnotit’ celospolo¢enské javy ako je chudoba, gamblerstvo, drogy, terorizmus,
globalizacia sveta, novodobé choroby

osvojit si potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania ariadit sa vSeobecne
uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,

vediet’ ako a kam sa obratit’ pri vymahani si svojich prav, rozvijat’ troveil svojho pravneho
vedomia,

rozvijat’ moralne a volové vlastnosti, akymi su kritickost, hiZevnatost, samostatnost’
a primerané sebavedomie,

vytvorit’ si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotdm, prirode a zivotnému prostrediu
a podiel’at’ sa na ich ochrane,

rozumiet’ zakladnym matematickym pojmom, poznat zakladné¢ vztahy medzi nimi
a obsah najjednoduchsich matematickych operacii,

vyhl'adavat, triedit’ a pouZivat’ jednoduché matematické informécie potrebné pre beznu
profesnu situdciu,

poznat’ a pouzivat’ zakladné jednoduché postupy pri rieSeni tloh buducej praxe,

mat’ zédkladné poznatky o ¢islach,

vytvorit’ si jednoduchtl predstavu o I'udskom organizme ako celku z hladiska stavby
a funkcie,

poznat’ zasady spravnej zivotospravy, v zmysle aktivneho zdravia a zdravého Zivotného
Stylu,

splnit’ poziadavky vSeobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat’ cvi¢enia zodpovedajice
jeho psychomotorickym predpokladom,

uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybového zdokonal'ovania, vnimat’ krasu pohybu,
prostredia, l'udskych vztahov,
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- prejavovat zmysel pre fair-play, kolektivnu spolupracu avzijomnu pomoc, najmi
postihnutym jednotlivcom, ¢i menej pohybovo nadanym, zabranit’ urazu a poskytnut’ prva
pomoc pri uraze.

4.4 Odborné kompetencie

a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma

- ovladat’ a pouzivat’ zékladni odbornt terminologiu svojho odboru,

- oboznamit’ sa s podstatu biologickych, chemickych procesov a fyzikalnej podstaty
prebiehajticich v organizmoch rastlin a zvierat,

- poznat zakladné zasady a technologické postupy pestovania rastlin, lesov, chovu zvierat
a zveriny v rozsahu prislusného odboru,

- rozoznat bezné druhy materialov, surovin, krmiv, hnojiv, postrekov, strojovych suciastok,
mechanizmov a produktov vyroby podrl'a prislusného odboru,

- poznat’ a popisat’ zakladné funkcie strojov, zariadeni a liniek pouzivanych v konkrétnom
odbore,

- ovladat zakladny pracovny postup pri ruénom obrabani dreva a kovov
V poI'nohospodarskej a lesnej vyrobe,

- poznat' zasady hygieny prace, bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci a ochrany pred
poziarom,

- ovladat’ zakladné zasady ochrany zvierat a starostlivosti o zZivotné prostredie,
- ovladat zakladné pracovné tikony pri obsluhe vypoctovej techniky,

- vediet’ samostatne zorientovat’ na uréenom mieste a urcit’ zékladny pracovny postup prac
pri vykone jednoduchych ¢innosti.

b) PoZzadované zruénosti

Absolvent vie v primeranej miere:

- vykonavat' jednoduché odborné c¢innosti v technologiach pol'nohospodarskej a lesnej
vyroby so zdmerom zabezpecit’ kvalitné vysledky, vynosy a uZitkovost’

- postupovat’ pri vykone odbornych ¢innosti v sulade so zdsadami na ochranu zvierat
a zivotného prostredia

- vykonavat’ zdkladna obsluhu a nastavovanie strojov a technologickych zariadeni podla
prislusného odboru,

- vykonavat’ jednoduché ¢innosti pri oSetrovani a udrzbe pristrojov, strojov zariadeni a
liniek, pripadne zakladné opravy v rozsahu odboru studia,

- ovladat jednoduché ¢Cinnosti shvisiace srunym obrabanim dreva a kovov
v pol'nohospodarskej a lesnej vyrobe,

- na zéklade pokynu obsluzit’ vypoctova techniku,

- postupovat’” v zmysle zasad hygieny, bezpecnosti prace a ochrany zdravia pri praci,
ochrany pred poziarom

- postupovat’ hospodarne pri manipulacii s materialmi, energiou, strojmi a zariadeniami,

- dodrziavat’ technologicku a pracovnu disciplinu,

- vykonavat' kvalifikovane jednoduché odborné prace, raciondlne riesit jednoduché
problémové situdcie,

- dodrziavat normy, parametre kvality procesov, vyrobkov alebo sluzieb.
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5 RAMCOVY UCEBNY PLAN

Skupina uéebnych odborov: 45 Pol’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

5.1 Ramcovy u¢ebnyv plan pre 3-roéné uc¢ebné odbory odbornych udilist’:

Cielové zlozky vzdelavania Pocet tyZdennych Celkovy
vyucovacich hodin vo pocet hodin
vzdelavacom programe2 za Studium

VSeobecné vzdelavanie 12 384
Odborné vzdelavanie 66 2112
Disponibilné hodiny 15 480
CELKOM 93 2976
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy

tyzdennych vyucovacich | pocet hodin
hodin vo vzdelavacom za Studium

programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 12 384
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a literatira 3 96
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’
e eticka vychova/nabozenska vychova
e obcianska nauka 3 96
Matematika a praca s informaciami
e matematika 3 96
Zdravie a pohyb
e telesnd vychova 3 96
ODBORNE VZDELAVANIE 66 2112
Teoretické vzdelavanie 6 192
Prakticka priprava 60 1920
Disponibilné hodiny 15 480
SPOLU 93 2976

Ucelové kurzy/ucivo

Ochrana zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz

Zaverecna skuska

5.1.1 Poznamky Kk ramcovému uc¢ebnému planu pre 3-ro¢né ucéebné odbory odbornvch
uliliSt’ (bez pripravného roc¢nika):

a) Ramcovy ucebny plan pre trojroéné uéebné odbory odbornych ucilist pre ziakov
S mentadlnym postihnutim vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zdvdzny minimalny rozsah. Tento plan je
vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov skolskych vzdelavacich

2 Minimalny poéet tyzdennych hodin je 31 (rozpitie 31 — 34 hodin)
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b)

c)

f)
9)

h)

)

programov, V ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov
vyucovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyucovacich hodin pre jednotlivé
vzdelavacie oblasti predstavuji nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich
programoch sa moézu rozsirit podla potrieb odborov azamerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 31 hodin a maximalne 34 hodin, za celé Stidium minimalne 93 hodin,
maximalne 102 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba v uéebnych odboroch sa
realizuje v 1. a 2. ro¢niku v rozsahu 33 tyzdiiov, v 3. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdnov
(do celkového poctu hodin za stidium sa pocita priemer 32 tyzdiov, spresnenie poctu
hodin za §tddium bude predmetom 3kolskych uéebnych planov). Casovéa rezerva sa
vyuzije na opakovanie adoplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd’.
a Vv poslednom ro¢niku aj na absolvovanie zaverecnej skusky.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a suc¢asne platnej legislativy.

Stdastou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty a spoloénost su predmety
etickd/nadbozenska vychova a obcianska nduka. Predmety etickd vychova a nabozenska
vychova sa vyucuji podla zaujmu ziakov v skupindch spoctom Zziakov v stlade
s vyhlaskou Ministerstva $kolstva Slovenskej republiky (d’alej MS SR) ¢&. 322/2008 Z.z.
0 Specidlnych Skolach. Predmety nie su klasifikované, na vysvedceni a v kataldgovom
liste ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-a“. Predmet ob¢ianska nauka je klasifikovany.

Na cirkevnych $koldch je povinnou stdastou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty
aspolocnost predmet nabozenska vychova — nabozenstvo (podla konfesie
zriad'ovatel’a) a obCianska nauka. Predmet naboZenstvo je klasifikovany. Predmet eticka
vychova moéze Skola vyucovat v ramci volitelnych predmetov. Predmet obcianska
nauka je klasifikovany.

Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika apraca s informéaciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podla jeho ucelu v danom odbore $tadia.

Stucastou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesna vychova. Predmet
telesna vychova mozno vyucovat aj v popoludnajSich hodinach a spajat’ ho do
viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podl'a si€asne platnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zru€nosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
mozu ziaci delit’ do skupin, najmi s oh'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet Ziakov na jedného ucitel’a
sa riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikdciu ucebného planu v Skolskom
vzdeldvacom programe a sufasne na vnutorni a vonkajSiu diferenciaciu $tadia
v odbornom wucilisti. O ich vyuZiti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladiiuji zaujmy
ziakov, rodi¢ov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posilfiuji profil mentilne postihnutych Ziakov, umoziujl
dokladnej$iu pripravu na vzdelavanie. Dalej umoziuji efektivne vyuZitie
medzipredmetovych vztahov na vyS$Sej urovni. MozZzno ich vyuzit na posilnenie
hodinovej dotacie zdkladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
d’alsieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v u¢ebnom plane. Disponibilné
hodiny sa m6zu vyuZit’ na vSeobecné vzdelavanie alebo na odborné vzdelavanie.
Povinnou sucast'ou vychovy a vzdeldavania Ziakov ué¢ebnych odborov odbornych ucilist’
V SR je ucivo Ochrana ¢loveka a prirody. Obsah uciva sa realizuje dvoma ucelovymi
cvieniami a samostatnym kurzom na ochranu &loveka a prirody. Uéelové cvi¢enia sa
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uskutociiujii v 1. a 2. rocniku vo vyucovacom case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku
skolského roka raz. Ulelové cvidenia sa vykonavaju po triedach, vynimoéne po
roc¢nikoch. Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v 3. ro¢niku v trvani 3 dni
po 7 hodin vycviku. Je sucast’ou planu prace skoly.

K)  Zavere¢na skuska sa organizuje podl'a si¢asne platnej Skolskej legislativy

5.2 Ramcovy u¢ebny plan pre 3 — ro¢né uc¢ebné odbory odbornvych ucilist’

S vyucovacim jazyvkom narodnostnych mensin:

Skupina uc¢ebnych odborov:

45 Pol’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

Ciel'ové zlozky vzdelavania

Pocet tyZzdennych
vyucovacich hodin vo
vzdelavacom prog rame®

Celkovy
pocet hodin
za Studium

hodin vo vzdelavacom

Vseobecné vzdelavanie 15 480
Odborné vzdelavanie 66 2112
Disponibilné hodiny 12 384
CELKOM 93 2976
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy
tyZdennych vyucovacich | pocet hodin

za Studium

programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 15 480
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a slovenskda literatiira 6 192
o jazyk narodnosti a literatura
Clovek, hodnoty a spolo&nost’
e eticka vychova/nabozenska vychova
o obcianska nauka 3 96
Matematika a praca s informaciami
o matematika 3 96
Zdravie a pohyb
o telesnd vychova 3 96
ODBORNE VZDELAVANIE 66 2112
Teoretické vzdelavanie 6 192
Prakticka priprava 60 1920
Disponibilné hodiny 12 384
SPOLU 93 2976

Uc¢elové kurzy/ucivo

Ochrana zivota a zdravia

Telovychovno-vycvikovy kurz

Zaverecna skuska

¥ Minimalny poéet tyzdennych hodin je 31 (rozpitie 31 — 34 hodin)
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5.2.1 Poznamky k ramcovému uc¢ebnému planu pre 3 - ro¢né uc¢ebné odbory odbornych

a)

b)

c)
d)

f)
9)

h)

udilist’ s vvuéovacim jazykom narodnostnych mensin (bez pripravného ro¢nika):

Ramcovy ucebny plan pre trojroéné ucebné odbory odbornych ucilist pre Zziakov
s mentalnym postihnutim s vyucovacim jazykom narodnostnych mensin_vymedzuje
proporcie medzi vSeobecnym a odbornym vzdelavanim (teoretickym a praktickym)
aich zavdzny minimalny rozsah. Tento plan je vychodiskom pre spracovanie
konkrétnych ucebnych planov skolskych vzdelavacich programov, v ktorych budua
vzdelavacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov vyucovacich predmetov alebo
modulov. Pocty vyuCovacich hodin pre jednotlivé vzdeldvacie oblasti predstavuju
nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich programoch sa mézu rozsirit' podla
potrieb odborov a zamerov $koly z kapacity disponibilnych hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 31 hodin a maximalne 34 hodin, za celé $tidium minimalne 93 hodin,
maximalne 102 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyu¢ba v uéebnych odboroch sa
realizuje v 1. a 2. roéniku v rozsahu 33 tyzdiov, v 3. ro¢niku v rozsahu 30 tyzdiov
(do celkového poctu hodin za $tadium sa pocita priemer 32 tyzdiiov, spresnenie poctu
hodin za $tadium bude predmetom $kolskych uéebnych planov). Casova rezerva sa
vyuzije na opakovanie adoplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd’.
a Vv poslednom ro¢niku aj na absolvovanie zavere¢nej skusky.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

Su¢astou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty a spolognost su predmety
etickd/ndbozenska vychova a obcianska nduka. Predmety etickd vychova a nabozenska
vychova sa vyucuji podla zaujmu ziakov v skupindch spoctom Zziakov v stlade
svyhlaskou MS SR ¢ 322/2008 Z.z. o 3pecidlnych $kolach. Predmety nie st
klasifikované, na vysvedceni a Vv katalogovom liste ziaka sa uvedie ,,absolvoval/-a*.
Predmet ob¢ianska nauka je klasifikovany.

Na cirkevnych $kolach je povinnou sudastou vzdelavacej oblasti Clovek, hodnoty
aspolocnost predmet nabozenska vychova — nabozenstvo (podla konfesie
zriad’'ovatel’a) a obCianska nauka. Predmet ndboZenstvo je klasifikovany. Predmet eticka
vychova mdze Skola vyucovat vramci volitelnych predmetov. Predmet obcianska
nauka je klasifikovany.

Stucastou vzdelavacej oblasti Matematika aprica s informaciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podl'a jeho t¢elu v danom odbore $tudia.

Sucastou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesna vychova. Predmet
telesna vychova moZno vyufovat aj v popoludnajSich hodindch aspdjat ho do
viachodinovych celkov.

Praktickd priprava sa realizuje podl'a sucasne platnej legislativy. Pre kvalitna realizaciu
vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zrucnosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
mozu Ziaci delit’ do skupin, najmé s ohl'adom na bezpe€nost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet ziakov na jedného ucitela
sa riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikaciu ucebného planu v Skolskom
vzdeldvacom programe a suCasne na vnutorni a vonkajSiu diferenciaciu Stadia
v odbornom ucili§ti. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladiiuji zéujmy
ziakov, rodi¢ov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliiujt profil mentalne postihnutych ziakov, umoziiuju
dokladnej$iu pripravu na vzdelavanie. Dalej umoziuji efektivne vyuZitie
medzipredmetovych vztahov na vyS$Sej urovni. MozZzno ich vyuzit na posilnenie
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)

K)

hodinovej dotacie zdkladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie
d’alsieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov) v uéebnom plane. Disponibilné
hodiny sa mézu vyuzit’ na vS§eobecné vzdelavanie alebo na odborné vzdelavanie.
Povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov uéebnych odborov odbornych
ucilist v SR je ucivo Ochrana c¢loveka a prirody. Obsah uciva sa realizuje dvoma
iGelovymi cviGeniami a samostatnym kurzom na ochranu &loveka a prirody. Ugelové
cvicenia sa uskutociuji v 1. a2. rocniku vo vyuCovacom case v rozsahu 6 hodin
v kazdom polroku kolského roka raz. Ugelové cvienia sa vykonavaju po triedach,
vynimoc¢ne po roc¢nikoch. Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v 3. ro¢niku
Vv trvani 3 dni po 7 hodin vycviku. Je sucastou planu prace skoly.
Ugelové kurzy sa realizuju v ramci sedemtyzdiiovej ¢asovej rezervy v $kolskom roku
alebo v ramci odborného vycviku, ak konkrétny kurz priamo stvisi s obsahom uciva
predmetu odborny vycvik.
Zaverecna skuska sa organizuje podl'a sucasne platnej Skolskej legislativy
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5.3 Ramcovy u¢ebnv plan pre pripravny ro¢nik odbornvch uéilist’:

Skupina uéebnych odborov:

45 PoI’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

Cielové zlozky vzdelavania

Pocet tyZdennych
vyucovacich hodin vo
vzdelavacom programe4

Celkovy
pocet hodin
za Studium

hodin vo vzdelavacom

Vseobecné vzdelavanie 4 128
Odborné vzdelavanie 22 704
Disponibilné hodiny 4 128
CELKOM 30 960
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet z
tyZdennych vyucovacich Celkovy
y yen vy pocet hodin

za Studium

programe
VSEOBECNE VZDELAVANIE 4 128
Jazyk a komunikacia 1 32
o slovensky jazyk a literatiura
Clovek, hodnoty a spolo&nost’

. , 1 32
e obcianska ndauka
Matematika a praca s informaciami

. 1 32

e matematika
Zdravie :51 pphyb 1 32
o felesna vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 22 704
Teoretické vzdelavanie 2 64
Prakticka priprava 20 640
Disponibilné hodiny 4 640
SPOLU 30 960

* Minimalny poet tyzdennych hodin je 30 (rozpitie 30 — 32 hodin)
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5.3.1 Poznamky k ramcovému ucé¢ebnému planu pripravného roc¢nika odbornvch

a)

b)

f)

9)

ucilist’:

Ramcovy wucebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zdvézny minimalny rozsah. Tento plén je
vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov Skolskych vzdelavacich
programov, V ktorych buda vzdeldvacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov
vyuCovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyucovacich hodin pre jednotlivé
vzdeladvacie oblasti predstavuji nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich
programoch sa moézu rozsirit podla potrieb odborov a zamerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
miniméalne 30 hodin a maximalne 32 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba
V pripravnom rocniku sa realizuje v rozsahu 33 tyzdiiov (spresnenie poctu hodin bude
predmetom $kolskych udebnych planov). Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie
a doplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd’.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika apraca s informaciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podl'a jeho ucelu v danom odbore §tudia.

Sucastou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesnd vychova. Predmet
telesnd vychova mozno vyucovat aj v popoludnajSich hodinach aspéjat ho do
viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podl'a suc¢asne platnej legislativy. Pre kvalitnu realizaciu
vzdeldvania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie poZzadovanych
praktickych zru¢nosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
moézu ziaci delit’ do skupin, najmé s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet ziakov na jedného ucitel’a
sa riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikdciu ucebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a  sGCasne na vnitornu a vonkajSiu diferenciaciu $tidia
v odbornom ucili§ti. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladiiuji zaujmy
ziakov, rodi¢ov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliiujii profil Ziakov, umoznuji dokladnejSiu pripravu na
vzdelavanie a vytvaraji moznosti pre zvySenie kvalifikdcie v nadvézujucej odbornej
priprave. Dalej umoziiuju efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vysiej
urovni. MoZno ich vyuZit’ na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych
predmetov) alebo na zaradenie d’alSieho rozSirujiiceho uciva (volitelnych predmetov)
V uc¢ebnom plane. Disponibilné hodiny sa mézu vyuzZit’ na vSeobecné vzdelavanie alebo
na odborné vzdelavanie.
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5.4 Ramcovy ué¢ebnv plan pre pripravny roénik odbornych udilist’ s vvucovacim

jazykom narodnostnvch menSin:

Skupina uc¢ebnych odborov:

45 Pol’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

Cielové zlozky vzdelavania

Pocet tyZdennych
vyucovacich hodin vo
vzdelavacom programe5

Celkovy
pocet hodin
za Studium

tyZzdennych vyuéovacich
hodin vo vzdelavacom

Vseobecné vzdelavanie 5 160
Odborné vzdelavanie 22 704
Disponibilné hodiny 3 96
CELKOM 30 960
Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti Minimalny pocet Celkovy

pocet hodin
za Stiudium

prog rame

VSEOBECNE VZDELAVANIE 5 160
Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a slovenska literatiira 2 64
o jazyk narodnosti a literatura
Clovek, hodnoty a spolo¢nost’ 1 32
e obcianska ndauka
Matematika a praca s informaciami

. 1 32
e matematika
Zdravie a pphyb 1 32
o felesna vychova
ODBORNE VZDELAVANIE 22 704
Teoretické vzdelavanie 2 64
Prakticka priprava 20 640
Disponibilné hodiny 3 96
SPOLU 30 960

® Minimalny podet tyzdennych hodin je 30 (rozpitie 30 — 32 hodin)
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5.4.1 Poznamky k ramcovému ué¢ebnému planu pripravného ro¢nika odbornvch udilist’

a)

b)

c)
d)

f)

9)

s vyucovacim jazykom narodnostnych mensin:

Ramcovy ucebny plan pripravného ro¢nika odbornych ucilist' s vyucovacim jazykom
narodnostnych men$in vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zdvdzny minimalny rozsah. Tento pléan je
vychodiskom pre spracovanie konkrétnych ucebnych planov skolskych vzdelavacich
programov, V ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do ucebnych osnov
vyucovacich predmetov alebo modulov. Pocty vyuCovacich hodin pre jednotlivé
vzdelavacie oblasti predstavuji nevyhnutné minimum. V Skolskych vzdelavacich
programoch sa moézu rozsirit podla potrieb odborov a zamerov Skoly z kapacity
disponibilnych hodin.

Pocet tyzdennych vyucovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 30 hodin a maximalne 32 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdiiov, vyucba
V pripravnom ro¢niku sa realizuje v rozsahu 33 tyzdiiov (spresnenie poctu hodin bude
predmetom 3kolskych uéebnych planov). Casova rezerva sa vyuZije na opakovanie
a doplnenie uciva, na Sportovo-vzdelavacie kurzy atd’.

Trieda sa moze delit’ na skupiny podl'a sucasne platnej legislativy.

Sucastou vzdelavacej oblasti Matematika apraca s informaciami je predmet
matematika, ktory sa vyucuje podla jeho ucelu v danom odbore $tadia.

Sucast'ou vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb je predmet telesna vychova. Predmet
telesnd vychova mozno vyucovat aj v popoludnajSich hodinach aspdjat ho do
viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla sucasne platnej legislativy. Pre kvalitnua realizaciu
vzdeldvania je potrebné vytvarat podmienky pre osvojovanie pozadovanych
praktickych zrucnosti a ¢innosti formou odborného vycviku. Na odbornom vycviku sa
moézu ziaci delit’ do skupin, najma s ohl'adom na bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci
a na hygienické poziadavky podl'a platnych predpisov. Pocet ziakov na jedného ucitel’a
sa riadi platnou legislativou.

Disponibilné hodiny st prostriedkom na modifikaciu uc¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a  suCasne na vnutorni a vonkajSiu diferencidciu Stadia
vV odbornom wucili$ti. O ich vyuZiti rozhoduje vedenie Skoly na zéklade vlastnej
koncepcie vychovy avzdelavania. Disponibilné hodiny zohladiuji zaujmy
ziakov, rodiCov a potreby regionu, ako aj persondlne a priestorové podmienky Skoly.
Disponibilné hodiny posiliiuji profil ziakov, umoznuju dokladnejSiu pripravu na
vzdeldvanie a vytvaraji moznosti pre zvySenie kvalifikdcie v nadvdzujicej odbornej
priprave. Dalej umoziiuju efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vysiej
urovni. Mozno ich vyuzit’ na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych
predmetov) alebo na zaradenie d’alSieho rozsirujuceho uciva (volitelnych predmetov)
V uc¢ebnom plane. Disponibilné hodiny sa m6Zu vyuzit na vSeobecné vzdelavanie alebo
na odborné vzdelavanie.
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6 VZDELAVACIE OBLASTI

Skupina uc¢ebnych odborov: 45 Pol’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

6.1 VSEOBECNE VZDELAVANIE

Cielom vSeobecného vzdelavania je vytvorit’ predpoklady na rozvoj osobnosti v nadvéznosti
na vedomosti, teoretické a praktické zruc¢nosti ziskané na predchadzajicom stupni vzdelania.
Vzdelavaci program pre ziakov s mentalnym postihnutim zdoéraznuje také vzdelavanie, ktoré
je zaloZené na orientacii Zivotnej adaptability Ziakov, na vytvarani ich spravnych postojov
k Zivotnému prostrediu, k 'udom a k sebe samym, na kvalite ¢loveka vzhl'adom na jeho
uplatnenie v demokratickej spolo¢nosti zalozenej na humanizme. Pri stanoveni cielov sa
akceptuje osobnost’ ziaka, jeho orientacia na pripravu na jednoduchu pracu ana zivot
V spoloCnosti.  VSeobecné vzdeldvanie je zamerané na osobny rozvoj ziakov, na ich
zaclenovanie do zZivota spolo¢nosti, na formovanie obCana a na pripravu na pracovny zivot. Je
integralnou sucastou odborn¢ho vzdelavania a pripravy, vyuziva sa nielen ako samostatna
oblast vzdelavania, ale =zacleituje sa do obsahu odborného vzdelavania v ramci
medzipredmetovych vztahov a aplikacnych stvislosti. Cie'mi vSeobecného vzdelavania je:

Rozvoj T'udskej individuality predpoklada starostlivost’ o uchovanie fyzického a psychického
zdravia Cloveka, kultivaciu a podporu sebarealizacie kazdého jedinca a maximalne uplatnenie
jeho schopnosti.

Sprostredkovanie historicky vzniknutej kultary spolo€nosti prostrednictvom Specifickej
techniky, umenia, pracovnych zru¢nosti, duchovnych a moralnych hodnét. Zakladnym cielom
je uchovanie arozvijanie narodnej, jazykovej a kultirnej identity, vztah k ochrane
a k zvel'ad’ovaniu kultirneho dedi¢stva.

Vychova k ochrane zivotného prostredia je predpokladom zabezpe€enia zachovania Zivota na
zemi a udrzatelného rozvoja spoloénosti. Ziaci ziskavaju sprostredkované poznatky ale
zaroven si vytvaraju vztah k prirode, ziskavaju schopnosti a motivaciu k aktivhemu utvaraniu
zdravého zivotného prostredia, uvedomuju si vztah medzi jednotlivymi zlozkami krajiny
a ¢lovekom. Ciel'om vzdelavania je, aby ziaci dokazali ziskané poznatky aplikovat’ v praxi.

Posiliiovanie sudrznosti spolo€nosti vytvara uvedomely vztah c¢loveka k inym ludskym
spoloenstvdm na Zemi, vyrovnava nerovnosti socidlneho a kultirneho prostredia,
zabezpecuje rovnaky pristup k vzdelaniu. Tieto ulohy sa koncentruji do vychovy k l'udskym
pravam a multikultirnej vychove.

Podpora demokracie a obc¢ianskej spolo¢nosti predpoklada kritickych a nezavisle mysliacich
obcanov uvedomujucich si vlastnii dostojnost’ a reSpektujucich prava a slobody ostatnych.
Skolské spologenstvo je prvym spoloéenskym prostredim, do ktorého dieta vstupuje
s pomerne uzavret¢ho prostredia rodiny akde preziva prvé stretnutia s fungovanim
demokracie v skolskej komunite.

Vychova k partnerstvu, spolupraci a solidarite v eurdpskej spolo¢nosti znamena vychovu
k zivotu bez konfliktov a negativnych postojov, reSpektovanie odliSnosti medzi l'ud'mi
a kultarami dnesného prepojeného sveta.

Zvysovanie konkurencieschopnosti, ekonomiky a prosperity spoloc¢nosti ovplyviuje nielen
kvalifikaciu, pruznost’ a prisposobivost’ pracovnych sil ale aj schopnost’ inovacie a zmeny,
rozvijanie a vyuzivanie novych technoldgii a tirovni riadenia.

24



Zvysovanie zamestnatel'nosti si vyzaduje orientovat’ vSeobecné vzdeldvanie na zvySovanie
flexibility, adaptability, samostatnosti, zodpovednosti, tvorivosti a iniciativy ¢loveka. Je to
predovsetkym vzdelavanie na uplatnenie sa v informacnej spolo¢nosti, na schopnost’ prace
s modernymi informaénymi a komunika¢nymi technoldgiami, schopnost vyhladévat
informaécie.

Prehl’ad vzdelavacich oblasti:

1) Jazyk a komunikacia

2) Clovek, hodnoty a spolo¢nost’

3) Matematika a praca s informéciami
4) Zdravie a pohyb

6.1.1 Jazyk a komunikacia

Charakteristika vzdeldavacej oblasti

Zakladnou charakteristikou  vzdeldvacej oblasti je sprostredkovat’ Zziakom jazykové
a vSeobecné kompetencie tak, aby rozvijali komunikativnu kompetenciu, ako prostriedok na
dorozumievanie a myslenie, na podavanie a vymenu informacii. Statny vzdelavaci program sa
usiluje prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti rozvinat’ a podporit’ socialne kompetencie
ziakov, ich vSeobecny kulturny rozhlad, formovat’ ich estetické citenie a celkova kultivaciu
vyjadrovania a spravania.

Jazykové vzdelavanie vychovava Ziakov k jednoduchému kultivovanému jazykovému prejavu
sa podiel’a sa na rozvoji ich dusevného rozvoja. Vyucovacim predmetom na stupni ISCED 2C
je vyucovaci jazyk slovensky a uZiakov néarodnostnych men$in aj jazyk narodnostnej
mensiny.

Cielové kompetencie jazykového vzdeldvania maju charakter vSeobecne formulovanych
poziadaviek na vedomosti a zru¢nosti, ktoré si ma ziak osvojit’ v priebehu Studia. Vyznamne
sa podiel'a na priprave Ziakov, na aktivny Zivot v multikultirnej spolo¢nosti, vedie Ziakov
k osvojeniu si praktickych re¢ovych zruénosti jazyka ako nastroja dorozumievania v réznych
situaciach kazdodenného osobného a pracovného zivota. Pripravuje ich k ucasti v priamej a
nepriame] komunikécii vratane pristupu k informacnym zdrojom a rozSiruje ich poznatky
0 svete. Prispieva k formovaniu osobnosti Ziakov, rozvija ich schopnosti uéit’ sa po cely zivot,
uc¢i ich byt vnimavymi ku kultare, disponovat’ schopnostami. Je nevyhnutné vyuzivat
aktivizujiice didaktické metddy, organizovat cinnosti podporujiice zvySeni myslienkova
aktivitu Ziakov, vytvarat pre Ziakov stratégie ucenia, ktoré zodpovedaju ich ucebnym
predpokladom, podporovat’ ich sebadoveru, samostatnost’ a iniciativnost, ale aj sebakontrolu
a sebahodnotenie. Na podporu vyucby je vhodné pouzivat podla potreby aj multimedialne
vyucbové programy a internet.

Literarnu vychovu na urovni ISCED 2C jednozna¢ne chapeme ako vychovu ¢loveka a jeho
kultarneho prejavu. Taziskom je praca s vecnou a umeleckou literatiirou rézneho druhu, zénru
a tematiky. Ziaci su vedeni k vlastnej Citatel'skej aktivite.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.
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Slovensky jazyk a literatura

PrehPad Specifickych ciel’ov
Absolvent mé:

- riesit’ jednoduché situacie, pouzivat’ vhodné vyrazové prostriedky (zvukové, verbalne,
neverbalne), reagovat’ na vopred nenacvicent jednoduchu situéciu,

- vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat svoj umysel, prezentovat sam seba,
podavat’ a ziskavat' 1stne alebo pisomne jednoduchu pozadovani informaciu
v§eobecného charakteru, hovorit’ kratko a stivislo na dana tému,

- pouzivat’ jednoduché postupy a jazykové prostriedky v hovorom Style, ovladat’ zaklady
jednoduchého a nenaro¢ného administrativneho a odborného stylu,

- pracovat’ s Pravidlami slovenského pravopisu a inymi priru¢kami za pomoci ucitel’a,

- chapat’ vyznam jazykovej kultary, rozdiely medzi spisovnym jazykom a ostatnymi
utvarmi narodného jazyka.

Obsah vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia

1. Verbalne vyjadrovanie

2. Pisomné vyjadrovanie

3. Jazykové a stylistické prostriedky

4. Préaca s textom — ziskavanie informécii a ¢itanie s porozumenim

Verbalne vyjadrovanie

U¢ivo je zamerané na osvojovanie schopnosti Ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného  prostrednictvom technickych prostriedkov  (teleféon, mikrofon,
zdaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformdlneho (oficidlneho,
verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci pod vedenim uéitela sa vedd k schopnosti
rieSit’ v sulade s jazykovymi, komunikacnymi a spolo¢enskymi normami Standardné Zivotné
a pracovné situacie, vyjadrovat a zdovodnovat’ svoje nazory, hovorit’ na dant tému, volne
rozpravat, reprodukovat’ alebo interpretovat’ precitany alebo vypocuty text, podavat
jednoduchy opis, zucastnit’ sa diskusie, vyjadrovat’ kratko a vystizne. Za pomoci ucitel'a sa
vedil k zretel'nému, primerane hlasittmu a kultivovanému prejavu, k spisovnému
vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

U¢ivo rozvija schopnosti pisomne sa vyjadrovat na zadklade osvojenych jazykovych
prostriedkov, jednoduchych kompoziénych a slohovych postupov a utvarov. Ziaci s pomocou
ucitela tvoria jednoduché hovorové, administrativne a odborné prejavy, osvojuji si ich
zakladné znaky, postupy a prostriedky. Ucia sa Stylizovat osobné listy (neformalne,
oficidlne), kratke informacné utvary (inzerat, pozvanka, sprava), popisovat osoby, veci,
spracovat’ jednoduchy navod na &innost, zostavovat’ nenaront osnovu, vypinat' formulare,
napisat’ zivotopis, ziadost. Osvojuju si jednoduchu graficki a formalnu upravu jednotlivych
pisomnych prejavov.
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Jazvkové a Stylistické prostriedky

Uc¢ivo oboznamuje ziakov s charakteristickymi znakmi zékladnych funkénych Stylov
a slohovych utvarov, kultivuje ich vyjadrovacie schopnosti a osobny §tyl. S pomocou ucitel’a
sa oboznamuju s textom, chapu rozdiel medzi pisanym a hovorenym prejavom, dokazu
vyhladavat a pouzivat' vhodné jazykové a vyrazové prostriedky. Ucivo zvysSuje jazykovu
kultaru ziakov prostrednictvom zvukovej stranky jazyka, S$tylového rozvrstvenia
a obohacovania slovnej zasoby, hlavnych principov a pravidiel slovenského jazyka.

Praca s textom ziskavanie informacii a ¢itanie s porozumenim

Praca s textom patri k zakladnym uéebnym potrebam Ziaka. Ziaci sa uéia roznym technikdam
adruhom Citania, orientdcii v texte. Ucia sarozliSovat’ zdkladné druhy a Zanre textov,
ziskavat’ a spracovavat’ z textu informacie, napriklad vo forme zaznamov a osnovy. Dokézu
text spomocou ucitela reprodukovat a primerane interpretovat, pracovat s réznymi
priru¢kami. Ziaci si dopiiajii informéacie prostrednictvom filmu, televizie, videoprogramov,
vnimaju Gdelnost modernej reklamy, oboznamuju sa s pouzivanim &asopisov. Ziaci sa
oboznamia s podstatou literatiry. Citanim réznorodych literarnych textov pozoruji rozdiely
medzi hlavnymi literarnymi formami, druhmi a Zanrami. Ziskaju zakladné informacie o
literdArnom procese.

Jazyk a literatiira narodnostnej mensSiny

Prehl’ad Specifickych ciel’ov
Absolvent mé:

- rieSit’ jednoduché situacie, pouzivat’ vhodné vyrazové prostriedky (zvukové, verbélne,
neverbalne), reagovat’ na vopred nenacvicenu jednoduchu situaciu,

- vhodnym jednoduchym spdsobom vyjadrovat svoj umysel, prezentovat’ sam seba,
podavat’ a ziskavat' tustne alebo pisomne jednoduchu pozadovani informaciu
vSeobecného charakteru, hovorit’ kratko a stvislo na danu tému,

- pouzivat’ jednoduché postupy a jazykové prostriedky v hovorom Style, ovladat’ zaklady
jednoduchého a nenaro¢ného administrativneho a odborného §tylu,

- pracovat’ s Pravidlami pravopisu narodnosti a inymi priru¢kami za pomoci ucitel’a,

- chapat’ vyznam jazykovej kultiry a zdkladnych funkcii spisovného jazyka.

Obsah vzdelavacej oblasti jazyk a komunikacia

Verbalne vyjadrovanie

Pisomné vyjadrovanie

Stylistika

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku
Praca s textom a ziskavanie informacii
Literatura v zivote ¢loveka

SouhkwdE
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Verbalne vyjadrovanie

Ucivo je zamerané na osvojovanie schopnosti Ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného  prostrednictvom technickych prostriedkov  (telefon, mikrofon,
zaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformdlneho (oficialneho,
verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci pod vedenim uéitel'a sa vedt k schopnosti
rieSit’ v sulade s jazykovymi, komunikacnymi a spolo¢enskymi normami Standardné zivotné
a pracovné situacie, vyjadrovat a zdovodnovat’ svoje nazory, hovorit’ na dani tému, volne
rozpravat, reprodukovat alebo interpretovat precitany alebo vypocuty text, podavat
jednoduchy opis, zucastnit’ sa diskusie, vyjadrovat’ kratko a vystizne. Za pomoci ucitel'a sa
vedi k zretel'nému, primerane hlasitétmu a kultivovanému prejavu, k spisovnému
vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

Ucivo rozvija schopnosti suvislo a s podporou ucitel'a pisomne sa vyjadrovat’ na zaklade
osvojenych jazykovych prostriedkov, grafickych, pravopisnych a gramatickych noriem
a pravidiel, jednoduchych kompoziénych a slohovych postupov a Gtvarov. Ziaci s pomocou
ucitel’a tvoria jednoduché hovorové, administrativne a odborné prejavy, osvojuji si ich
zakladné znaky, postupy a prostriedky. Ucia sa S$tylizovat osobné listy (neformalne,
oficidlne), kratke informacné tutvary (inzerdt, pozvanka, sprava), popisovat osoby, veci,
spracovat’ jednoduchy vyklad alebo navod na &innost,, zostavovat’ nenaroénu osnovu, vypliat
formulére, napisat’ Zivotopis, ziadost. Osvojuju si jednoducht graficki a formalnu Gpravu
jednotlivych pisomnych prejavov.

Stylistika

Uc¢ivo oboznamuje Ziakov s charakteristickymi znakmi zékladnych funkénych Stylov
a slohovych utvarov, kultivuje ich vyjadrovacie schopnosti a osobny §tyl. S pomocou ucitel’a
sa oboznamuju s textom, chapu rozdiel medzi pisanym a hovorenym prejavom, dokazu
vyhladéavat’ a pouzivat’ vhodné jazykové a vyrazove prostriedky.

Jazyvkové prostriedky a nauka o jazyku

Jazykové ucivo zvySuje jazykovu kultiru Ziakov prostrednictvom zvukovej stranky jazyka,
zékonitosti tvorenia slov, S§tylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej zasoby,
gramatickych tvarov a konstrukcii a ich sémantickych funkcii, hlavnych principov a pravidiel
jazyka narodnosti.

Praca s textom - ziskavanie informacii a ¢itanie s porozumenim

Praca s textom patri k zakladnym udebnym potrebam Ziaka. Ziaci sa u¢ia roznym technikam
a druhom ¢itania, orientacii v texte. Ucia sarozliSovat zdkladné druhy a zanre textov,
ziskavat’ a spracovavat’ z textu informacie, napriklad vo forme zdznamov a osnovy. Dokazu
text spomocou ucitela reprodukovat’ a primerane interpretovat, pracovat s rdznymi
priru¢kami. Ziaci si dopinaji informécie prostrednictvom filmu, televizie, videoprogramov,
vnimaju ucelnost modernej reklamy, oboznamuju sa s pouzivanim casopisov, rozliSuja
arozpoznavaji brakova a komeréna literatiru. Citanim rdznorodych literarnych textov
pozoruju rozdiely medzi literdrnymi druhmi a Zanrami. Ziskaji zakladné informacie o
literarnom procese.
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6.1.2 Clovek, hodnoty a spolo&nost’

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast Clovek, hodnoty a spolocnost sa zameriava na budovanie a kultivaciu
dusevného, duchovného a socialneho rozmeru mladych I'udi. Napoméha im k postupnému
vytvaraniu ich hodnotovej orientacie tak, aby raz ako dospeli jedinci boli prinosom pre 'udské
spolo¢enstvo, rozvija osobnost’ ¢loveka s vlastnou identitou ahodnotovou orientaciou,
v ktorej sa prelinaji ucta k cloveku, k prirode, spolupraca, prosocialnost’ a narodné hodnoty.
Vychovava kvlastenectvu a posilituje reSpekt k zakladnym principom demokracie
atolerancie. Pripravuje mladych Tudi pre zivot v harmonickych a stabilnych vzt'ahoch
Vv rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode, medzi narodmi.

Cielom etickej vychovy je vysvetlit zakladné etické postoje a spdsobilosti, ako su
sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba samého a druhych, komunikacné zru¢nosti, tvorivé
rieSenie medzil'udskych vztahov, stvislosti medzi hodnotami a normami. Zameriava sa aj na
principy nabozenskej a ateistickej etiky, principy pochopenia a tolerovania spravania
spoluobcanov a spoluziakov, hodnoty a etické normy suvisiace so Zzivotom a zdravim,
rodinnym Zzivotom, rodiovstvom a sexualitou, ekonomickym Zivotom a pracou v povolani.
Jedna sa o zazitkové ucenie s velkym dorazom na hodnotovu reflexiu a transfer postojov a
spravania do kazdodenného zivota.

Obcianska nauka je neoddelitelnou sucastou vsestrannej pripravy ziakov pre spolocensky
zivot. Otvéra cestu k realistickému sebapoznavaniu a poznavaniu osobnosti druhych T'udi a k
pochopeniu vlastného konania i konania druhych I'udi v kontexte rdznych zivotnych situdcii.
Svojim obsahom poméha Ziakom orientovat’ sa v socidlnej realite a ich zaclefiovaniu do
roznych spolocenskych vztahov a vézieb. Vyucovacie ciele su zamerané na vytvaranie takého
hodnotového a orientacného systému poznatkov Ziakov, ktory im wulahéi orientaciu
v budiicom kazdodennom smerovani ob¢ianskeho zivota.

Vzdelavacia oblast’ sa podiela na kultivacii ¢loveka, na schopnosti plne prezit’ Zivot. Ma
poznavaciu, integra¢nu a kreativnu funkciu. Pripravuje ¢loveka na Zivot aj pracovny proces,
na vytvaranie materialnych a kultirnych hodndét, pomaha pri hodnotovej orientécii, formovani
vkusu a pri vytvarani postojov Cloveka.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukédzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent ma:

- oboznamit’ sa s nevyhnutnostou zapojit' sa do spolo¢enskej praxe a mat prospech zo
ziskavania vedomosti a zru¢nosti po cely Zivot,

- ovladat’ zdkladné schopnosti potrebné na sebapoznavanie a sebaovladanie,

- mat’ zdkladné schopnosti potrebné pre styk s lud'mi, ovladdat’ a uplatiiovat’ zéklady
spoloCenského spravania,

- hodnotit’ celospoloCenské javy ako je chudoba, alkoholizmus, drogové zavislosti,
gamblerstvo, terorizmus, globalizacia sveta, novodobé choroby,

- osvojit’ si potrebu zodpovedného, mravného rozhodovania ariadit sa vSeobecne
uznavanymi mravnymi a pravnymi zasadami a normami,
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- oboznamit’ sa so sucasnym postavenim Slovenskej republiky v eurdpskych a svetovych
Struktirach so sucasnym dianim vo svete, s globalnymi problémami I'udstva,

- rozvijat’ moralne a volové vlastnosti, akymi su kritickost’, huzevnatost’, samostatnost’
a primerané sebavedomie,

- vytvorit’ si pozitivny vztah ku kultirnym hodnotam, prirode a zivotnému prostrediu
a podielat’ sa na ich ochrane.

Obsah vzdelavacej oblasti ¢lovek, hodnoty a spolo¢nost’

1. Etickd vychova a mravné rozhodovanie ¢loveka
2. Clovek v spolo¢nosti

3. Clovek ako ob&an

4. Clovek a pravo

5. Clovek a ekonomika

Eticka vvchova a mravné rozhodovanie ¢loveka

Vzdeladvanie vramci etickej vychovy vedie ziakov k poznaniu silnych a slabych stranok
svojej osobnosti, vychovava k sebaovladdaniu, pozitivnemu hodnoteniu druhych, umeniu
hl'adat’ kompromis, chapat’ a akceptovat’ Pudi. Ziaci si osvoja pojmy ako je Pudska dostojnost’,
reSpekt a ucta k inym rasam, etnikdm a postihnutym. Ziskaji informacie o ndbozenskej etike,
etike sexualneho zivota, o rodinnom spolocenstve, suvislostiach medzi hodnotami
a mravnymi normami, medzi prdvnymi a mravnhymi normami, etike prace. Naucia sa
0 slobodnom pristupe k informaciam, funkcii médii, kritickom pristupe k médiam ako zdroju
zabavy a ponaucenia.

Clovek v spolo¢nosti

V ramci vzdelavania obcianskej nduky si Ziaci osvoja informdcie o l'udskej spolocnosti
a spolocenskej skupine. Obozndmia sa so zakladnymi socidlnymi ndvykmi a schopnostami
nevyhnutnymi pre styk a komunikaciu s 'ud'mi, prakticky si osvoja spoloCensky uznavané
normy pri styku s l'ud’mi. Primerane si osvoja estetické citenie v kazdodennom zivote. Naucia
0 zodpovednosti, sluSnosti a etikete, optimizme a dobrom vztahu k l'udom ako zékladu
demokratického spolunazivania v rodine a $irSej komunite. Naucia sa pozitivne pristupovat’
K pojmom ako je socialna nerovnost’ a chudoba v stcasnej spolo¢nosti. Osvoja si informacie
0 viere, cirkvi, naboZenskom hnuti a sektach.

Clovek ako ob&an

Ziskaju informacie o $tate a jeho funkecii, Gistave a politickom systéme v Slovenskej republike,
Statnej sprave a samosprave. Budi mat vedomosti 0 politickych stranach, prave volit,
zakladnych hodnotach a principoch demokracie. Ziskajii zakladné informécie o tiradoch
a inStitaciach, osvoja si praktické zrucnosti pri komunikécii v tradoch.

Clovek a pravo

Ziaci ziskaji informacie o prave a spravodlivosti, o pojmoch pravny §tat, pravna ochrana
obcanov a pravne vztahy, rozsiria si poznatky o I'udskych pravach, ich obhajovani a mozného
zneuzivania. Informuji sa o stustave sudov, pravnickych povolaniach, préave a pravnej
zodpovednosti, aj o trestnopravnej zodpovednosti, organoch c¢innych v trestnom konani
a kriminalite pachanej na mladistvych a kriminalite pachanej mladistvymi.
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Clovek a ekonomika

Ziaci si rozsiria adoplnia informéacie otrhu ajeho fungovani, hladani zamestnania,
nezamestnanosti, podpore Vv nezamestnanosti. Osvoja si principy hospodarenia jednotlivca
arodiny. Naucia sa rieSit’ a posudzovat krizové financéné situdcie a socidlne zabezpecenie
obcanov.

6.1.3 Matematika a praca s informaciami

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Matematické vzdelavanie v odbornom Skolstve mé svoje vyznamné miesto, nakolko
Vv jednotlivych odboroch plni popri funkcii vS§eobecného vzdelavania aj pripravna funkciu pre
odbornu zlozku vzdelavania.

Vseobecnym cielom matematického vzdeldvania je vychova cloveka, ktory bude vediet
pouzivat’ matematiku v réznych zivotnych situaciach (v odbornej zlozke vzdelavania,
V osobnom zivote, budiicom zamestnani, vol'nom ¢ase, a pod.).

Ucivo prezentuje matematické vzdelavanie pre ISCED 2C. Matematické vzdelavanie je
vyznamnou sucastou vSeobecnej vzdelanosti. Vedie Ziakov k pochopeniu kvantitativnych
vzt'ahov v prirode i spolo¢nosti a vybavuje ich poznatkami uzitoénymi v kazdodennom Zivote
ako aj poznatkami uzitoénymi pre chapanie technickych alebo ekonomickych stvislosti a pre
odborné vzdelavanie. Poskytuje ziakom uceleny systém poznatkov, ktoré im umoznuji
vzdelavanie v danom odbore iuplatnenie v praxi aslizi ako zaklad pre ich dalSie
vzdelavanie. Matematika uci ziakov schopnosti aplikovat’ ziskané vedomosti a zru¢nosti pri
rieSeni uloh z praxe, potrebe overovat’ spravnost’ ziskaného vysledku, pouzivat’ pri spracovani
uloh dostupné komunikacné technologie.

Cielom vzdelavania v informaénych technologiach je naucit’ ziakov pracovat’ s informéciami.
Ziaci pochopia zdkladom informacnych technoldgii a naucia sa na uzivatel'skej urovni
pouZivat’ operaény systém.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych ciel’ov

Absolvent ma na primeranej urovni:

- mat’ zakladné poznatky o Cislach,

- rozumiet’ zakladnym matematickym pojmom a symbolike

- ovladat’ zakladné matematické operacie,

- orientovat’ sa v dizkovych jednotkach a jednotkach hmotnosti

- ovladat’ vypocty obvodov a obsahov zakladnych plosnych utvarov,

- poznat’ a pouzivat’ zakladné jednoduché postupy pri rieSeni praktickych uloh,

- mat’ zrucnosti v zostrojovani jednoduchych geometrickych nékresov,

- ziskat' zakladné kompetencie v oblasti vyuzivania informac¢no-komunikac¢nych
technologii (IKT),
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- vyhladéavat, triedit’ a pouzivat’ jednoduché matematické informacie potrebné pre beznu
profesijnu situaciu,

Obsah vzdelavacej oblasti matematika a praca s informaciami

1. Aritmetika
2. Geometria
3. Praca s udajmi a informaciami

Aritmetika

V priebehu §tadia sa rozvijaju aupeviiuji schopnosti pri beznych operaciadch s Cislami,
jednoduchymi vzorcami a s pouzivanim premennej. Poznatky zo Specialnej zakladnej skoly sa
upeviuju a doplnaju v sulade s poziadavkami uc¢ebného odboru.

Geometria

V zédkladnom ucive je zastupend rovinna aj priestorovd geometria. Hlavny doraz sa kladie na
budovanie predstavivosti, na rozvijanie navyku pouzivat’ nacrt pri rieSeni problémov. Okruh
uci ziakov aplikovat’ teoretické poznatky v praktickych tlohdch vzhl'adom na poziadavky
ucebného odboru.

Praca s udajmi a informaciami

Ziaci s pomocou ucitel'a, ale aj s pomocou IKT, vyhladdvaju, vyhodnocuji a spractuvaja
informécie a udaje.

6.1.4 Zdravie a pohyb

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor na uvedomenie si potreby celoZivotnej
starostlivosti Ziakov o svoje zdravie, na osvojenie si teoretickych vedomosti a praktickych
skusenosti o vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit, telesnej vychovy
a Sportovej Cinnosti. Poskytuje zakladné informacie o biologickych, fyzickych, pohybovych
psychologickych a socialnych zékladoch zdravého Zivotného §tylu. Ziak ziska kompetencie,
ktoré¢ suvisia s poznanim a starostlivostou o vlastné telo, pohybovy rozvoj, zdatnost
a zdravie, ktoré urcuju kvalitu budiceho Zivota v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany
aupevnenia zdravia, principy predchddzania civilizatnych ochoreni, metdédy rozvoja
pohybovych schopnosti a pohybovej vykonnosti. Ziska vedomosti a zruc¢nosti o zdravotne
orientovanych telovychovnych cinnostiach aj z viacerych druhov Sportovych disciplin. Je
vedeny k chapaniu kvality pohybu ako ddlezitej sucasti svojho komplexného rozvoja.

Vzdelavacia oblast spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zrucnosti o pohybe,
Sporte, zdravi a zdravom Style, ktoré su utvdrané prostrednictvom realizovanych foriem
vyucovania telesnej a Sportovej vychovy, vratane telesnej vychovy alebo formou integrovane;j
telesnej a Sportovej vychovy.
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Aby absolvent vzdelavaciecho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych ciel’ov

Absolvent mé:

- vytvorit’ si jednoducht predstavu o 'udskom organizme ako celku z hl'adiska stavby
a funkcie,

- poznat’ zasady spravnej Zivotospravy, aktivneho zdravia a zdravého Zivotného stylu,

- splnit’ poziadavky v§eobecnej pohybovej vykonnosti a ovladat’ cvi¢enia zodpovedajice
jeho psychomotorickym predpokladom,

- uvedomovat’ si vyznam telesného a pohybového zdokonal'ovania, vnimat’ krasu pohybu,

- prejavovat’ zmysel pre fair — play, kolektivnu spolupracu a vzdjomnu pomoc, najma
postihnutym jednotlivcom, ¢i menej pohybovo nadanym,

- poskytnut’ prvii pomoc pri Graze.

Obsah vzdelavacej oblasti zdravie a pohyb

1. Cudsky organizmus ako celok z hl'adiska stavby a funkcie

2. Kondi¢na priprava a vSestranne rozvijajice cvic¢enia a pohybové hry,

3. Hygiena a bezpecnost pri telesnej vychove a $porte, zaklady prvej pomoci
4. Sport a pobyt v prirode

Ludsky organizmus ako celok z hPadiska stavby a funkcie

Utivo poskytuje zékladné poznatky zbiologie &loveka ziskané na ZS alebo na SZS
a prispieva k vytvoreniu komplexu poznatkov v oblasti starostlivosti 0 zdravie. Objasiuje
pojem aktivne zdravie v zmysle zdravej vyZivy, otuZovania, nefajcenia, abstinencie, sexualnej
vychovy, naplitovania voI'ného ¢asu pohybom a predchadzanie chorobam.

Kondiéna priprava a vSestranne rozvijajuce cvi¢enia a pohybové hry

Okruh zahfiia stibor praktickych zru¢nosti a poznatkov zameranych na rozvoj obratnosti, sily,
rychlosti a vytrvalosti. U¢ivo zahfila r6zne cvifenia zamerané na pripravu organizmu pred
pohybovou c¢innostou, rychlostné silové a vytrvalostné cviCenia napomdhajuce rozvoj
pohyblivosti kibov, spravne drzanie tela v roznych polohach, cvidenia motivaéné, tvorivé
psychomotorické, cviCenia na kazdy den sndradim aj bez naradia, v Standardnych
podmienkach $portovych zariadeni v prirode. Ziaci si osvojujii potrebni terminologiu
a prostriedky komunikacie, zasady rozvoja aerobickej asvalovej zdatnosti, pohybovych
zrucnosti.

Hvygiena a bezpeénost’ pri telesnej vvchove a Sporte, zaklady prvej pomoci

Téma spdja hygienické otazky so zabranenim urazu a spolo¢ne vyznamne ovplyviuji
bezpecnost’ a i€inok telesného cvicenia. Hygienické zasady sa tykaju osobnej hygieny ziaka
aj hygieny cvicenia telovychovného prostredia. V osobnej hygiene je treba zdoraznit’ miesto
telovychovnych aktivit v Zivotosprdve cloveka zhladiska rytmu prace a odpocinku
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(biologické rytmy). Ziaci si osvoja prostriedky aktivneho a pasivneho odpocinku aj
V suvislosti s najvyznamnej$imi faktormi pri¢in tirazov, ucia sa poskytovat’ prvi pomoc.

Sport a pobyt v prirode

Téma zoznamuje ziakov nielen so zakladnymi pravidlami spravania pri Sporte a pobyte
Vv prirode, ale aj S pristupmi k planovaniu a organizovaniu tychto Cinnosti. Zahiha rdzne
pohybové Cinnosti a aktivity vykonavané v prirode (napr. chodza, beh, turistika, tdborenie,
cyklistika, zimné Sporty), poznatky a navyky tykajuce sa orientacie v prirode, ochrany flory a
fauny a zdrojov pitnej vody, zasady bezpe¢nosti a dodrziavania pravnych noriem.

6.2 ODBORNE VZDELAVANIE

Odborné vzdelavanie vedie ziakov k zvladnutiu jednoduchych tuloh, tkonov a operacii v
ucebnom odbore, na ktory sa pripravuju. Zakladnym cielom je osvojit' si vedomosti
a zrucnosti potrebné pre zvladnutie celého okruhu uciva, upevnovat a prehlbovat’ si
vedomosti, zrucnosti a ndvyky predpisané pre zvladnutie budiceho povolania. Kone¢nym
cielom odborného vzdeldvania je viest ziakov k tomu, aby vedeli ziskané vedomosti
a zrucnosti aplikovat’ v praxi. V odbornom vzdelavani sa kladie doraz na dodrZiavanie
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygieny prace a ochrany pred poziarom.

Odborné vzdelavanie v u¢ebnych odboroch skupiny odborov 45 Pol'nohospodarstvo, lesné
hospodarstvo a rozvoj vidieka vo vzdelavacom programe pre ziakov s mentalnym postihnutim
predstavuje stbor odbornych poznatkov, vedomosti a zru¢nosti uvedenych v profile
absolventa nevyhnutnych pre kvalifikované vykonavanie zékladnych odbornych ¢innosti.

Prehl’ad vzdelavacich oblasti:

1) Teoretické vzdelavanie
2) Prakticka priprava

6.2.1 Teoretické vzdelavanie

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Teoreticka Cast’ pripravy v skupine odborov 45 Pol'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo
vymedzuje ucivo spolocné pre skupinu ucebnych odborov bez ohladu na ich profilaciu.
Oblast’ ma medzipredmetovy charakter. Nosnou castou st odborné vedomosti zo zakladov
pol'nohospodarskej a lesnej vyroby na ktoré kontinualne nadvizuje ucivo z oblasti sveta prace
a bezpecnosti a hygieny prace.

V prvej Casti svet prace vymedzuje ucivo spolocné pre vsetky odbory. To by malo Ziakom
pomdct pri rozhodovani o d’alSej profesijnej a vzdeldvacej orientécii, pri vstupe na trh prace
a pri uplatiovani pracovnych prav. Jednym zo zékladnych cielov vymedzenych touto ¢astou
je priprava takého absolventa, ktory mé nielen urc¢ity odborny profil, ale ktory sa vd’aka nemu
dokaze tiez Gispesne presadit’ na trhu prace i v Zivote.
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Ziak je vedeny k poznaniu vyznamu vzdelania pre uplatnenie na trhu prace, uvedomuje Si
dolezitost’ prace ako zdroja tvorby hodndt, nastroja ekonomického zabezpecenia rodiny
i prostriedku vlastnej sebarealizacie. Ziak ziskava zékladné vedomosti a zruénosti v oblasti
pracovnopravnych vzt'ahov, uci sa racionalne uvazovat’ i konat’, je vedeny k uvedomovaniu si
zodpovednosti za vlastni pracu, vo vztahu k vlastnej osobe ivo vztahu k svojmu
zamestnavatel'ovi. Poznava prdva zamestnanca uci sa tieto prava uplatiovat legitimnymi
prostriedkami, uéi sa postupovat’ pri narokovani socialnej pomoci. Ziak vie chranit’ svoj
majetok a uplatiiuje vo svojom konani principy vSeobecnej moralky.

Zéklady pol'nohospodarskej a lesnej vyroby maji ziakom poskytnat’ teoreticku pripravu na
vykon jednoduchych ¢innosti vo vyrobnom procese v pol'nohospodarstve alesnom
hospodarstve. Zoznamuji ho s pouzivanim spravnych technologickych postupov, novych
pracovnych technik, materialov, surovin a strojnych zariadeni. Obsah vzdelavania je
zamerany tak, aby ziaci osvojené vedomosti vedeli aplikovat’ v praxi. Nadobudaji zakladné
poznatky z technologickych postupov rastlinnej, zivo¢iSnej vyroby a pestovania lesa, naucia
sa pozndvat suroviny a materidly aich vyuzitie, pouzivanie néradia, strojov, zariadeni,
prislusnych technik a technoldgii. Ziaci su pripravovani zvladnut’ bezni a jednoduchii udrzbu
strojnych zariadeni na uZivatel'skej urovni. Oblast’ vzdelavania vedie Ziakov k dodrziavaniu
zasad spravnej vyrobnej praxe, pravidiel a predpisov o hygiene a ochrane zdravia pri praci.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych ciel’ov

Absolvent mé:

- pouzivat’ zédkladnt odborna terminolégiu,

- vykonavat' jednoduché a pomocné pracovné ¢innosti pri zabezpecovani technologickych
postupov v pol'nohospodarskej, lesnej vyrobe a sluzbach na vidieku,

- vykonavat' jednoduché ru¢né prace aprace s naradim v polnohospodarskej a lesnej
vyrobe,

- zabezpecit zékladnu starostlivost’ o zvieratd a zverinu podl'a odboru,

- vykonavat’ beznu udrzbu strojov a zariadeni a ich zakladné nastavenia,

- vykonavat zakladné pracovné cCinnosti pri zabezpecCovani technologickych postupov
pestovania rastlin, pestovania, ochrany a obnovy lesov,

- vykonavat’ zber plodin a semien, ru¢ne, s pouzitim mechanizacie,

- vediet vykonavat’ iné jednoduché a pomocné prace v lesnom hospodarstve,

- dodrziavat’ zasady ochrany Zivotného prostredia, ochrany pddy, rastlin, drevin a zvierat,

- dodrziavat’ zédsady hygieny a bezpe€nosti prace a ochrany pred poZiarom,

- popisat’ zékladné pojmy sveta prace,

- posudit’ svoje predpoklady pre vykon zvoleného povolania a moznosti d’alSieho Studia
a profesijnej orientacie, absolvovanim rekvalifika¢nych kurzov,

- ovladat a reSpektovat’ zakladné prava a povinnosti v pracovnhom procese.

Obsah vzdelavacej oblasti teoretické vzdelavanie

1) Svet prace
2) Bezpecénost a ochrana zdravia pri praci
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3) Zaklady poI'nohospodarskej vyroby
4) Zaklady lesnej vyroby

Svet prace

Obsah poskytuje ucivo o zakladnych pojmoch vo svete prace (praca, povolanie, zamestnanie,
pracovné¢ miesto, pracovna uspeSnost, profesijny rast), o volbe povolania, hodnoteni
vlastnych schopnosti, vzdelavani a priprave podla volby povolania. Ziaci sa uéia, ako sa
uchadzat’ o zamestnanie (hl'adanie zamestnania, pisomné materialy uchadzaca o zamestnanie,
komunikacia, spdsob prezentacie u potencidlneho zamestnavatel'a). Dalej sa oboznamuju so
svetom prace z hladiska miestnych, regiondlnych, ndrodnych, eurdpskych a svetovych
moznosti. UCia sa chapat’ zakladné atributy trhu prace (ponuka a dopyt po pracovnych
miestach). Obsah uciva ich vedie k porozumeniu pracovnym podmienkam, vzniku, zmeny
azéniku pracovného pomeru. Ziaci ziskaji poznatky o uzatvarani pracovnej zmluvy,
0 druhoch pracovného pomeru, zmene pracovnych podmienok, skonéeni pracovného pomeru,
0 pravach a povinnostiach ucastnikov pracovnopravnych vztahov (pracovny cas, Ccas
odpocinku, mzda, prekazky v praci).

Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

Neoddelitelnou sucastou teoretického a praktického vyucovania vo vzdeldvacom programe
pre skupiny odborov 45 Polnohospodarstvo alesné hospodarstvo je problematika
dodrziavania hygieny, bezpec¢nosti prace a ochrany pred poziarom (d’alej len bezpecnost’
prace), ktora je sprievodnou castou celého odborného vycviku. Vo vychovno-vzdelavacom
procese musi bezpe¢nost’ prace vychadzat' z platnych pravnych predpisov. Jej vyklad musi
smerovat’ od vSeobecného uciva az po Specifické, ktoré si Skola rozpracuje v Skolskom
vzdelavacom programe na podmienky konkrétneho ucebného odboru. V priestoroch,
urcenych na vyu€ovanie ziakov treba podla platnych pravnych predpisov vytvorit’ podmienky
na zaistenie bezpecnosti prace. O bezpecnosti prace musia byt pouceni ziaci pred ndstupom
na pracovisko. Pri tvorbe obsahu vzdelavania k bezpec¢nosti prace st pre skolu zavdzné platné
pravne predpisy a poziadavky na kompetencie absolventa stanovené v Statnom vzdelavacom
programe. Sucastou kontroly dodrziavania bezpecnosti prace je aj staly a priamy odborny,
pedagogicky dozor.

Ziaci $ko6l vykonavaju odborny vycvik v stlade s platnymi pravnymi predpismi, $kolskym
vzdelavacim programom a v rozsahu, ur¢enom ucebnymi osnovami. Nevyhnutnou sucast'ou
je poucenie o bezpecnosti prace k technologickym postupom v pol'nohospodarskej a lesnej
vyrobe, pouZivanie technického vybavenia a pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkov. Obsahova napli bezpeCnosti prace spociva v oboznameni ziakov
s organizanym usporiadanim pracovisk Skoly, organizécie, kde sa odborny vycvik
zabezpecuje, s pracoviskami so zvySenym nebezpecenstvom trazu, s obsahom a organizaciou
odborného vycviku a jeho vdzbou na ostatné vyucovacie predmety. Stucastou bezpe¢nosti
prace je identifikdcia druhov ohrozenia pri praci v dielnach, pri praci s mechanizaciou,
vV podmienkach rastlinnej, Zivo¢isnej, lesnej vyroby pri manipulacii so zvieratami, materialmi,
surovinami, toxickymi latkami, hnojivami a oboznadmenie sa s podmienkami bezpecnej
prepravy. Nevyhnutnou sucastou je obozndmenie sa s naj¢astejSimi trazmi, prvou pomocou
pri Urazoch, pravidlami spravania pri poziari a 0sobnou hygienou.
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Zaklady pol’'nohospodarskej vvroby

Obsah vzdelavania pre zaklady polnohospodarskej vyroby pozostava zo zakladnych
poznatkov o vyrobnych procesoch v pol'nohospodarstve. Vychodiska odbornej problematiky
spocivaju v osvojeni zakladov bioldgie rastlin a zivocichov, zakladnych zloziek prostredia pre
ich rast, vyvoj, vyzivu aochranu. TaZiskom vzdeldvacej oblasti st odborné poznatky
z technoldgii pestovania rastlin, chovov hospodarskych zvierat, vyroby, zberu, pozberovej
upravy a uskladnenia produktov a problematika bezpec¢nej prepravy v pol'nohospodarskej
vyrobe. Sucastou teoretickych poznatkov je ucivo zo zdkladov ruéného obrabania
dreva, kovov a pddy. K zabezpeCovaniu jednoduchych apomocnych  ¢innosti
VvV pol'nohospodarskej vyrobe st nevyhnutné zakladné poznatky z obsluhy vypoctovej
techniky. Cela odborna problematika vzdelavacej oblasti je systematicky dopliiana
poznatkami zo starostlivosti 0 Zivotné prostredie, ochrany zvierat, prirody, krajiny a u¢ivom z
hygieny, bezpecnosti prace a ochrany pred poziarom a hospodarneho narabania s energiami
a materialmi.

Zaklady lesnej vyroby

Obsah vzdeldvania pre zéklady lesnej vyroby pozostdva zo zakladnych poznatkov
0 vyrobnych procesoch v lesnom hospodarstve. Vychodiska odbornej problematiky spoc¢ivaju
v osvojeni zdkladov bioldgie lesnych drevin, lesného semenarstva a zakladnych zloziek
prostredia pre ich rast avyvoj azakladov polovnictva. Taziskom vzdeldvacej oblasti su
odborné poznatky ztechnologie pestovania lesov, ich zakladania, obnovy a ochrany,
starostlivosti 0 zver a poznatky suvisiace s ruénym obrabanim dreva a kovov v lesnej vyrobe.
K zabezpecovaniu jednoduchych apomocnych c¢innosti v lesnej vyrobe su nevyhnutné
zakladné poznatky z obsluhy vypocétovej techniky. Sucastou obsahu vzdelavania lesnej
vyroby st ulohy a vyznam inych prac v lesnom hospodarstve. Cela problematika vzdelavacej
oblasti je systematicky dopliiand poznatkami zo starostlivosti o Zivotné prostredie, ochrany
zvierat, prirody, krajiny a problematiky dodrziavania hygieny, bezpecnosti prace a ochrany
pred poziarom a hospodarneho narabania s energiami a materialmi.

6.2.2 Prakticka priprava

Charakteristika vzdelavacej oblasti

V prakticky orientovanych €innostiach Ziaci nadvédzuju na teoretickll zlozku, kde uplatiuju
odborné zrucnosti, ndvyky, postoje k odboru $tudia a plneniu pracovnych povinnosti. Sucasne
sa nimi upeviuje pocit zodpovednosti za zverené¢ hodnoty a za vysledky svojej Cinnosti.
Obsah vzdeldvania pre praktickll pripravu pozostdva zndcviku praktickych zru€nosti
vyrobnych procesov v polnohospodarstve alesnom hospodarstve. Vychodiska nacviku
zakladnej odbornej problematiky spocivaji v obozndmeni sa s pracoviskami odborného
vycviku v sulade so zasadami dodrziavania hygieny a bezpe¢nosti prace a ochrany pre
poZziarom.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.
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PrehPad Specifickych ciel’ov
Absolvent mé:

- vediet vykonavat jednoduché ru¢né prace apriace sniradim a materidlom
Vv pol'nohospodarskej a lesnej vyrobe,

- zabezpecit zékladnu starostlivost’ o zvieratd a zverinu podl'a odboru,

- vykondvat zakladnu udrzbu strojov, pracovného naradia, zariadeni aich zékladné
nastavenia,

- vykonavat' jednoduché pracovné Cinnosti pri zabezpecovani technologickych postupov
pestovania rastlin, pestovania lesov ich obnovu a ochranu podl'a odboru,

- vykonavat zber plodin a semien a pozberové prace, ru¢ne, s pouzitim mechanizacie,

- vediet vykonavat iné prace v lesnom hospodarstve,

- dodrziavat’ zédsady ochrany Zivotného prostredia, ochrany zvierat, zveriny,

- dodrziavat’ zédsady hygieny a bezpe¢nosti prace a ochrany pred poziarom,

- vykonavat' vsetky jednoduché prace v konkrétnom odvetvi, ¢i useku, kvalifikovane
a racionalne riesit’ jednoduché problémové situdcie v odbornych ¢innostiach,

- obsluzit’ na zéklade pokynu vypoctovu techniku.

Obsah vzdelavacej oblasti prakticka priprava

1) Nacvik ¢innosti v pol'nohospodarskej vyrobe
2) Nacvik ¢innosti v lesnej vyrobe
3) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

Nacvik ¢innosti v poI’'nohospodarskej vvrobe

Taziskom néacviku praktickych ¢innosti v polnohospodarskej vyrobe s jednoduché prace
vrastlinne] azivociSnej vyrobe, zaklady obrabania kovov adreva, starostlivost
0 pol'nohospodarsku techniku, zahradnu techniku, pracovné naradie, praktické oboznamenie
sa S obsluhou, udrzbou a opravou jednoduchsich mechaniza¢nych prostriedkov, jednoduché
prace pri pestovani, zbere a pozberovom spracovani plodin a produktov a jednoduché prace
pri chove a oSetrovani zvierat. Stc¢astou nacviku je poucenie o dodrZiavani zasad ochrany
zivotného prostredia, zvierat a dodrziavanie zasad hygieny, bezpe¢nosti prace a ochrany pred
poziarom. Ziaci pri nacviku &innosti ziskajii prehlad o hodnote pristrojov, strojov, naradia
a zariadeni, biologického materidlu (rastlin, zvierat, drevin a pod.), surovin a materialov.
Z toho vyplyva poziadavka zodpovedného pristupu k uvedenym hodnotam.

Nacvik ¢innosti v lesnej vyrobe

Taziskom nacviku praktickych Ginnosti v lesnej vyrobe su praktické &innosti pri ruénom
opracivani dreva a kovov, ¢innosti v lesnom semendrstve, polovnicke cCinnosti, prace
Vv lesnych Skdlkach, prace na obnove, vychove aochrane lesnych porastov ainé prace
V lesnom hospodarstve. Sucast’ou nacviku je poucenie o dodrziavani zasad ochrany zivotného
prostredia, zvierat, zveriny a dodrziavanie zasad hygieny, bezpecnosti prace a ochrany pred
poziarom. Ziaci pri nacviku innosti ziskajii prehl'ad o hodnote pristrojov, strojov a zariadent,
biologického materialu (rastlin, zvierat, drevin a pod.), surovin a materidlov. Z toho vyplyva
poziadavka zodpovedného pristupu k uvedenym hodnotam.
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Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci

Ziaci ziskajti prehlad o zakladnych ustanoveniach pravnych noriem, bezpe¢nosti a ochrane
zdravia pri praci, protipoziarnej ochrany, o hygiene pri praci ana pracovisku. Ziskaju
zru¢nosti v ochrane majetku a spotrebitel’a, naucia sa poskytnat’ prvit pomoc v pripade trazu
na pracovisku.

6.3 UCELOVE KURZY

Sucastou vychovy a vzdeldvania Ziakov odborného vzdeldvania a pripravy s ucelové kurzy,
ktoré predstavuju integrujucu zlozku vedomosti, zru¢nosti a postojov. V nadviznosti na
ziskané poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelavania ucelové ucivo poskytuje
ziakom dopliiujtce, rozsirujlice, upeviiovacie a overovacie vedomosti, zrucnosti
a kompetencie potrebné na zvladnutie situacii a aktivit, ktoré mézu nastat’ vznikom
nepredvidanych skutocnosti.

Prehl’ad ucelovych kurzov:

1)  Ochrana zivota a zdravia
2)  Telovychovno-vycvikovy kurz

6.3.1 Ochrana zivota a zdravia

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ugelovy kurz Ochrana Zivota a zdravia je povinnou organiza¢nou formou vyudovania. Jeho
zameranie musi byt Struktirované tak, aby sa nim roz$irili vedomosti Ziakov, precvicili
pozadované zruénosti a prehibili osvojené postoje anavyky. Obsah kurzu nadvizuje na
ucelové cvicenia a tvori ho teoreticka priprava, prakticky vycvik a mimovyucovacia zdujmova
¢innost’ ziakov. Nazorné a praktické metody prevladaji nad verbalnym a hodnotenie Ziakov
je slovné. Navrhované obsahové zameranie kurzu je zhodné pre vSetky tri formy jeho
realizacie — denné dochadzka, internatna forma alebo kombinacia predchadzajucich foriem.
Pocas kurzu sa kladie doraz na overenie poskytovanie zdravotnickej prvej pomoci a ich
reagovania na situaciu ohrozenia materidlnych hodnot a prirody.

Utelové cvitenia pre trojroéné ucebné odbory sa uskutoétiuju v 1. a 2. roéniku vo
vyuéovacom &ase v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku kazdého $kolského roka raz. Ugelové
cviCenia sa vykonavaju po triedach, vynimocne po ro¢nikoch. Presny termin urci riaditel
skoly. Uast ziakov je na cvieniach povinna. Ziaci so zmenenou pracovnou schopnostou
plnia primerané Ulohy podla lekarskeho nalezu. Plan cvicenia urcuje ciele a obsah cvicenia,
priestory na ¢innost’, zaradenie ucitelov Skoly do vykonovych funkcii. Stanovi spdsob ich
pripravy, ako aj pripravu Ziakov, materidlno, hygienicko-zdravotnicke a bezpecnostné
opatrenia, pripadnu spolupracu so spolocenskymi organizéciami regionu a organmi Statnej
spravy. Program cviCenia sa realizuje spravidla v dvojhodinovych jednotkach. Presun na
miesto konania sa nezapo¢ita do Gasu cvigenia, ak nie je jeho sudastou. Ugast’ ugitelov na
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ucelovych cviceniach je zapocitand do ich vyucovacej povinnosti. Vyhodnotenie cvicenia
vykona riaditel’ $koly na najblizSej pedagogickej porade.

Kurz na ochranu ¢loveka a prirody sa organizuje v tretom ro¢niku v trvani 3 dni po 7 hodin
vyeviku. Kurz je sucastou planu prace skoly. Riaditel’ skoly ur¢i vediceho, terminy, spdsob
realizdcie a miesto konania, triedy, personalne zabezpecenie, spdsob pripravy ucitel'ov
a ucastnikov kurzu, materidlne, finan¢né, technické a zdravotnicke zabezpecenie. Ucast’
ziakov na kurze je povinna. Ziaci s oslabenym zdravim sa na kurze zadastiiuju len so
stthlasom lekéra a plnia Glohy primerané zdravotnému stavu. Kurz sa organizuje v spolupraci
s Radou Skoly, zdravotnickymi, ochranarskymi ainymi spoloCenskymi organizaciami,
S organmi Statnej spravy (miestnou vojenskou spravou, policajnym zborom, Gtvarmi civilnej
ochrany apod.). Realizuje sa internatnym spdsobom pobytu alebo dennou dochadzkou na
zamestnanie. Odporaca sa podl'a moznosti vyuzivat’ internatny spdsob pobytu na kurze. Kurz
organizovany dennou dochadzkou sa uskutocnuje v teréne mimo priestorov Skoly. Podla
podmienok je mozné uvedené spdsoby realizacie kurzu aj kombinovat’.

Aby absolvent vzdeldvacieho programu spolahlivo preukdzal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.

PrehPad Specifickych cielov
Absolvent mé:

- mat’ prehlad o pravnych norméch upravujucich povinnosti pripravy ob¢anov Slovenske;j
republiky na ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti,

- mat’ prehlad o organoch a organizaciach podielajicich sa na brannej, ekologickej
a humanitarnej vychove obc¢anov,

- mat’ schopnost’ poskytnut’ prvi pomoc pri irazoch,

- mat’ zékladné schopnosti pri rieSeni mimoriadnych situécii alebo udalosti,

- chrénit’ prirodu a Zivotné prostredie,

- mat’ zaujem o Sportové aktivity podporujtce jeho telesny a zdravotny rozvoj.

Obsah vzdelavacej oblasti ochrana Zivota a zdravia

1)  Teoreticka priprava
2)  Prakticky vycvik
3)  Mimovyucovacie aktivity

Teoreticka priprava

Teoreticka priprava nadvdzuje na vedomosti a zru¢nosti Ziakov ziskanych v ucelovych
cviéeniach. Ziaci sa oboznamujii s pravnymi normami, ktoré upravuju povinnosti obéanov na
ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti ako aj o organizaciach podiel'ajicich sa
na brannej, ekologickej ahumanitarnej vychove. Ziskaju informacie 0 dolezitych
medzinarodnych dohodach, o poslani a funkcii ozbrojenych sil, armady a civilnej ochrany
v SR, 0 najnovsich poznatkoch z dopravnej vychovy, zdravovedy a ekologie, o technickych
Sportoch, sebaobrane, o pravnych podmienkach vlastnenia a pouzivania zbrane a inych
prostriedkov sebaobrany. Teoreticka priprava trva 3 hodiny.
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Prakticky vvevik

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto tematickych celkov:

Zdravotnicka priprava (5 hodin) dopliia u¢ivo téelového cviéenia. Ziaci sa zdokonal'uju
Vv poskytovani prvej pomoci pri upaloch, usStipnutiach hadom, popaleninach
a priestreloch. Vedia zhotovit' improvizované nosidla a urcit poradie naliehavosti
oSetrenia zranenych osob ako je umelé dychanie, kriesenie, stabilizovand poloha,
poleptania chemickymi latkami, otravy a omrzliny.

Mimoriadne udalosti — civilnd ochrana (5 hodin) méze byt modelovany na pouzivanie
signalov v priebehu &innosti. Ziaci sa naudia spravne reagovat’ na poziar, vybuch plynu,
zaval alebo zosuv pddy, letecké nestastie, radiacni havéariu, otravu potravinami
a vodou, zaplavy...

Pobyt v prirode (5 hodin) obsahuje komplex ¢innosti, ako st orientacia v teréne, praca
s mapou, kompasom apod.. Ziaci sa nauéia pripravovat stravu v improvizovanych
podmienkach a na provizornych prostriedkoch, vybudovat’ a oznadit’ trat’ pre orientaény
beh, zrealizovat' preteky podla pravidiel. St vedeni k ochrane, uprave a Cistote
prirodného prostredia, k poznavaniu prirodnych tkazov, lie¢ivych a chranenych rastlin.
Technické ¢innosti a Sporty (3 hodiny) st zamerané na rdzne aktivity ako su exkurzie do
Sportovych zariadeni, kde maji moznost’ sledovat’ ukazky radioamatérskej a spojovacej
¢innosti, Sportového potdpania avodactva, modelarstva, leteckych Sportov
a paraSutizmu, horolezectva atymto sa motivovat k aktivnejSej Sportovej cinnosti.
Zaroven ziskavaji prehlad o néro¢nosti Sportovych vykonov, vykonovej obtiaZnosti,
pravidlach a zasadach Sportovej ¢innosti.

Mimovyudovacie aktivity

Teoretickd priprava a prakticky vycvik sa odporucaji spojit’ s mimovyucovacimi aktivitami.
Odportica sa organizovat podla podmienok aj zdokonalovaci plavecky vycvik, rozne
Sportové sut'aze podl'a osobitnych predpisov.

6.3.2 Telovvchovno-vvevikovy kurz

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Ugelovy Telovychovno-vycvikovy kurz sa organizuje v prvom, druhom alebo tretom roéniku
Studia v rozsahu 5 dni po 7 hodin. M6Ze sa organizovat’ ako turisticky kurz, plavecky kurz
a lyziarsky kurz. Kurz nadvdzuje na vyucbu plavania a lyZovania zékladnej Skoly, ak boli
realizované Ziaci si osvojujii $portové aizitkové spdsoby plavania, lyZzovania a pobytu
Vv prirode, zvySuje sa urovenl ich pohybovych schopnosti, upeviiuje sa ich zdravie, zvySuje
telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost. Nazorné a praktické metody prevladaju nad
verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Presny termin urci riaditel’ Skoly.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukizal vykon v tejto vzdelavacej
oblasti musi mat’ zvladnuté Specifické ciele a ovladat’ predpisany obsah uciva.
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PrehPad Specifickych ciel’ov
Absolvent mé:

- si osvojit’ ¢innosti spojené s pobytom v prirode s ochranou prirody

- zvladnut’ techniku plaveckych spdsobov — kraul, znak, prsia, l'ubovolny spdsob, skoky
do vody, podrla fyzickych predpokladov

- zvladnut’ zaklady lyziarskej techniky, podla fyzickych predpokladov

- poznat' zakladné zasady prvej pomoci pri zachrane topiaceho sa a pri Urazoch na
lyziarskych svahoch a v prirode

Obsah vzdelavacej oblasti telovychovno-vycvikovy kurz
1. Turistika a cvicenie v prirode

2. Plavanie

3. Lyzovanie

Turistika a cviéenia v prirode

Turistika zahiia komplex ¢innosti spojenych s pobytom v prirode — zna¢kované chodniky,
kompas, mapa. Ziaci sa nauéia pripravovat’ stravu v improvizovanych podmienkach ana
provizornych prostriedkoch, vybudovat’ a oznacit trat’ pre orientany beh, zrealizovat’ preteky
podl'a pravidiel. St vedeni k ochrane, Uprave a Cistote prirodného prostredia, k poznavaniu
prirodnych tikazov, liecivych a chranenych rastlin.

Plavanie

Plavanie zvy3uje troveii pohybovych schopnosti Ziakov, najmé vytrvalosti. Ziaci si osvojuju
zakladné poznatky z tedrie plavania, jeho Specifikd z hl'adiska biomechaniky a fyziologie.
Posobenie plavania na organizmus &loveka je mimoriadne vyznamné. Ziaci takto ziskavaja
poznatky aj o vyuziti svojho volného casu, informacie o kondi¢nych cviceniach,
rehabilitaéného a rekreatného plavania. Osvojuju si tiez pravidld plavania a spravneho
dychania. Hodnotia sa technika plavania, uzlové body v technike a zru¢nosti pri zachrane
topiaceho sa.

LyZovanie

Lyzovanie ma nezastupitel'né miesto vo funkénom a pohybovom zdokonalovani kazdého
jednotlivca. Prispieva K upevneniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti a pohybovej
vykonnosti, pomaha odstranovat nedostatky zdravotne oslabenym Zziakom, prispieva
k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu mladeze. Ziaci by mali zvladnut bezpe¢né
ovladanie lyzi v primeranom lyZiarskom teréne optimalnou lyziarskou technikou. Vycvik by
sa mal zamerat na zvladnutie znoZného obluka prestipenim v SirSej stope, vyvazeny
dynamicky postoj po spadnici ajazde Sikmo svahom, spravne rozlozenie hmotnosti,
postavenie a vytoCenie trupu, prenaSanie vahy zjednej lyZze na druhd, pre pokrocilych
lyziarov sa odportca zvladnut striedavy beh dvojkrocnej a stipaznej techniky. Kurz poskytuje
aj informacie o lyziarskom vystroji a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.
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7  ORGANIZACNE PODMIENKY

Skupina ucebnych odborov: 45 Pol'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

7.1 Didakticka technika

Prenosny spétny projektor
Dataprojektor

Pocitac, tlaciaren
Kopirovaci stroj a skener
Diaprojektor

Video a DVD prehréavac
Projek¢né platno
Flipchart

. Televizor

10. Magnetofon
11.Rozhlasovy prijimac

©COoNoO,R~WNE

7.2 Materialne vvuc¢bové prostriedky

1. Vzorkovnice

2. Trojrozmerné modely

3. CD, DVD - prezentacie technologii, konstrukcii a pod. podl'a odborov stadia, BOZP,
prvej pomoci,

4. Stroje a zariadenia podl'a odboru

5. Lekarnicka

6. Odborné filmy a diafilmy

7. Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

8. Naradie rucné, elektrické a motorové, podl'a odboru stadia

9. Stroje a zariadenia podl'a odboru

10. Mald mechanizécia podl'a odboru

11. Materialy a stciastky podl'a odboru

12. Traktor s privesom a zodpovedajiucim naradim

8 ZAKLADNE PODMIENKY NA REALIZACIU VZDELAVACIEHO PROGRAMU
PRE ZIAKOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Skupina uc¢ebnych odborov: 45 PoI'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

Pre vzdeldvanie v stlade sdanym vzdeldvacim programom pre Zziakov s mentalnym
postihnutim je nevyhnutné vytvarat’ vhodné realizatné podmienky. Podkladom na ich
stanovenie st vSeobecné poziadavky platnych pravnych noriem a konkrétne poziadavky
vyplyvajliice zcielov aobsahu vzdeldvania v danom odbore. Iba uceleny, vzdjomne sa
podmieniujici komplex poziadaviek umozni vytvorit optimalne vzdeldvacie prostredie. VO
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vzdelavacom programe su vo vSeobecnej rovine vymedzené zdkladné podmienky na
realizéciu Skolského vzdelavacieho programu a je tlohou Skoly, aby tieto podmienky nielen
akceptovala, ale ich podrobnejsie konkretizovala vo vlastnom SkVP podla potrieb
a poziadaviek ucebného odboru, aktudlnych cielov aredlnych moznosti. Optimalne
poziadavky/podmienky, podla ktorych sa bude poskytovat tento vzdelavaci program, su
nasledovné:

8.1 Zakladné materialne podmienky

a) Kapacita Skoly

1. Skolsky manazment:
kancelaria riaditel’a Skoly, kancelarie pre zastupcov riaditel’a Skoly
kancelaria pre ekonomicky usek,
priru¢ny sklad s odkladacim priestorom,
socialne zariadenie,
zasadacka

2. Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zborovna, kabinety pre ucitel'ov.

3. Nepedagogicki zamestnanci Skoly:
kancelarie pre sekretariat, ekonomov a spravcu, priru¢ny sklad s odkladacim priestorom,
archiv

Hygienické priestory, socidlne zariadenia, Satne
Sklady u¢ebnych pomdcok a didaktickej techniky

Priestory pre centralne ovladanie didaktickej techniky

N o g &

KnizZnica

O

) Makrointeriéry

Skolsk4 budova
?kolsky dvor
Skolska jedalen alebo vydajiia stravy

el

€) Vyuclovacie interiéry

Klasické triedy — ucebne pre teoretické vyucovanie

Odborné¢ triedy — ucebne pre vyucovanie odbornych predmetov
Telocvicna

Ucebne odborného vycviku

Laboratéria podl'a odboru

Skolské dielne

oulh Wik

d) Vyucovacie exteriéry
1. Skolské ihrisko

2. Cvicné pozemky, farmy, lesy, lesné podniku, komposesordty a spoloCenstva, lesné
hospodarstva, ovocné sady, zdhrady, parky, lesné Skolky, vybehy pre zvieratd podla
poziadaviek u¢ebného odboru.
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8.2

1.

Personalne podmienky

Poziadavky na manazment Skoly, ktory realizuje Skolsky vzdeldvaci program musia byt’
v sulade spoziadavkami odbornej a pedagogickej sposobilosti a S kvalifikatnymi
predpokladmi, ktoré su nevyhnutné pre vykon narocnych riadiacich Cinnosti podla
platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov
vSeobecnovzdelavacich predmetov, ktori realizuja skolsky vzdeldvaci program musi byt’
Vv stlade s platnymi predpismi. Plnenie d’alSich kvalifikacnych predpokladov potrebnych
pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich a narocnejSich pedagogickych Cinnosti sa riadi
platnymi predpismi. Pedagogicki zamestnanci musia zabezpeCit sulad vSetkych
vzdelavacich a vychovnych c¢innosti s cielmi vzdeldvania v danom ucebnom odbore
vsulade so Staitnym vzdeldvacim programom. Prava apovinnosti pedagogickych
zamestnancov su zabezpecené a napliiované po dobu ich pedagogickej ¢innosti v rdmci
platnych predpisov.

Odborné a pedagogicka sposobilost’ pedagogickych zamestnancov odbornych predmetov,
ktori realizuji Skolsky vzdelavaci program musi byt v sulade s platnymi predpismi.
Plnenie dalSich kvalifikaénych predpokladov potrebnych pre vykon zlozitejSich,
zodpovednejSich a narocnejSich pedagogickych ¢innosti sa riadi platnymi predpismi.
Pedagogicki zamestnanci musia zabezpecit' sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych
¢innosti s ciel'mi vzdelavania v danom uc¢ebnom odbore v stlade so Staitnym vzdelavacim
programom. Prava apovinnosti pedagogickych zamestnancov su zabezpecené
a naplnované po dobu ich pedagogickej ¢innosti v ramci platnych predpisov.

Odborna spdsobilost’ nepedagogickych zamestnancov (ekonom, spravca, Skolnik, udrzbar,
kuri¢, upratovacky apod.), ktori sa podielaju na realizacii Skolského vzdeldvacieho
programu musi byt v stlade s platnymi predpismi. Prava a povinnosti nepedagogickych
zamestnancov si zabezpeCené a napliiované po dobu ich ¢innosti v ramci platnych
predpisov.

Plnenie stanovenej miery vyu€ovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej legislativy
aramcového ucebného planu Statneho vzdeldvacieho programu. Radmcové rozvrhnutie
obsahu vzdelavania je vychodiskom pre tvorbu wucebnych planov v Skolskych
vzdelavacich programoch. Stanovené vzdelavacie oblasti a ich minimalne pocty hodin st
zavizne, ich dodrzanie v Skolskych vzdelavacich programoch musi byt’ preukazatelné.
Plnenie poZiadaviek poradenskej ¢innosti sa riadi platnymi predpismi. Vychovny poradca
je pedagogicky zamestnanec, ktorého poslanim je poskytovanie odbornej psychologickej
a pedagogickej starostlivosti ziakom, rodi¢om a pedagogickym zamestnancom Skoly.
Pracu vychovného poradcu usmeriiuji metodické, pedagogické a psychologické centra.
Praca vychovného poradcu a dodrziavanie vSeobecne zavdznych platnych predpisov
V oblasti vychovného poradenstva podliecha kontrolnej ¢innosti zo strany zriad’ovatel’a
strednej $koly. Daliie prava a povinnosti vychovnych poradcov vymedzuji vniitorné
predpisy Skoly (pracovny poriadok, vnutorny poriadok Skoly, vnitorny mzdovy predpis

a pod.).

Organizacné podmienky

Poziadavky Skolskej legislativy: Pre realizaciu vzdelavacieho programu plati Skolsky
zakon.

Poziadavky na odborny vycvik: Odborny vycvik v rozsahu stanovenom v u¢ebnom
plane sa vykonava v Skolskych zariadeniach: v dieliach aucebniach odborného
vycviku, ako aj na zmluvnych pracoviskach odborného vycviku. Tie vyzaduju
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8.4

zabezpecit' vlastné pracovisko a také materidlne podmienky, aby sa mohol realizovat’
obsah wuciva odborného vycviku: Satne, hygienické zariadenia a ak je to mozné, aj
odbornt ucebiiu na pracovisku alebo v blizkosti pracoviska. Odborny vycvik nadvizuje
na teoretické vyucovanie. Realizuje sa v 6 az 7-hodinovych celkoch Ak to vyzaduje
charakter nécviku, odborny vycvik mozno spdjat aj do viacdiovych celkov
s reSpektovanim podmienok odboru. Delenie na skupiny stanovuju platné pravne
predpisy. V odbornom vycviku pri pracach s pristrojmi a strojnym zariadenim by sa mal
znizit' pocet ziakov v skupine na 5 — pre bezpecnost’ prace a pre kvalitu vysledkov
nacviku (nacvik so skupinou 12 ziakov je z hl'adiska bezpe¢nosti vel'mi zloZity a menej
efektivny).

Ukondovanie Studia a organizacia zaverecnej skuSky sa riadi platnou legislativou.
Uspesni absolventi vzdelavacieho programu OU podl'a posudzovania kvalifikacie na
vykon pracovnych ¢innosti mézu ziskat' osvedCenie o zaskoleni alebo osvedcenie o
zauceni alebo vysvedcenie o zaverecnej skuske a vyucny list.

Kurzy, exkurzie, Sportové akcie sa organizuji v ramci 7 tyzdiiov Skolského roka. Kurzy
nevyhnutné pre vykon povolania vyplyvajice z kompetencii (profilu) absolventa sa
moézu vykonéavat' aj ako sucast’” odborného vycviku. Telovychovny vycvikovy kurz
podl'a podmienok v regione Skoly organizovat s napliiou turisticky, lyziarsky a
plavecky kurz skupinovou formou. Exkurzie su sucastou praktického a teoretického
vyuCovania a zameriavaju sa na poznavanie novych vyrobnych technologii, novych
materidlov, ekologickych stavieb, odpadovych technologii, na vystavy a prezenticie
novych vyrobkov. Odborny obsah exkurzii vyplyva z obsahu ué¢ebnych osnov odboru
Stadia a planuje sa v roénych planoch prace skoly. Virtualne exkurzie a telemosty mézu
byt stcastou vyucovacich hodin v praktickom a teoretickom vyucovani

Organizacia spoluprace s rodi¢mi, socidlnymi partnermi a verejnostou: Spoluprica
s rodi¢mi sa realizuje predovsetkym prostrednictvom triednych ucitel'ov, vychovnych
poradcov, manazmentu S$koly ajednotlivych vyucujicich vSeobecnovzdeldvacich
a odbornych predmetov, osobnou komunikaciou s rodi€mi, pripadne zakonnymi
zastupcami rodi¢ov. Su to pravidelné, planované zasadnutia Rady rodic¢ov a zasadnutia
Rady Skoly. Obsahom tychto zasadnuti st informdacie o planoch a dosiahnutych
vysledkov  Skoly, rieSenie problémovych vychovnych situdcii, organizovanie
spolo€enskych, vzdelavacich, kulturnych a Sportovych akeii.

Organizacia odbornych sutazi:. Ziaci sa mozu zulastiiovat aj na sutaziach
a prezentaciach vo svojom odbore na narodnej a medzinarodnej urovni.

Podmienky bezpecnosti a hygieny prace

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou stcastou celého
vyucovacieho procesu, osobitne odbornej praxe. Postupuje sa podla platnych predpisov,
nariadeni, vyhlasok, noriem a pod.
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9 ZASADY PRE TVORBU SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU
Skupina uc¢ebnych odborov: 45 Pol’'nohospodarstvo a lesné hospodarstvo

9.1 VSeobecné zisady tvorby Skolského vzdelavacieho programu

Skolsky vzdelavaci program (d’alej len ,,SkVP*) je zasadnym pedagogickym dokumentom
Skoly, na zaklade ktorého realizuje skola vzdeldvanie v danom uc¢ebnom odbore. Je povinnou
sucastou skolskej dokumentacie.

Skolské vzdelavacie programy sl postavené na nasledovnych principoch:

e nekladi doraz na obsah vzdelavania, ale na vysledky vzdelavania,

vytvaraju pluralitné a konkurencné vzdeldvacie prostredie medzi §kolami,

podporuju autondmiu a rozhodovacie privilégia Skol,

vytvaraju sa pre konkrétny u¢ebny odbor v danej skupine u¢ebnych odborov,

reguluju vzdeldvacie podmienky v danej skole,

V plnom rozsahu akceptuju potreby regiondlneho trhu prace a rozvojové priority skoly,

dodrziavaji zdkladny obsah vzdelavania a pripravy, ktory vymedzuje Statny vzdelavaci

program,

za ich vypracovanie a schvalenie zodpoveda riaditel’ $koly,

e sulad so Stitnym vzdeldvacim programom bude sledovat, kontrolovat, posudzovat
a hodnotit’ Statna §kolska inspekcia.

Pri spracovani SkVP sa stanovuju tieto zasady:

a)  SkVP sa vypracuje za celé obdobie tudia odborného vzdelavania a pripravy a riadi sa
cielovymi poziadavkami vzdelavacieho programu pre ziakov s mentalnym postihnutim,

b) SkVP vytvara podmienky pre osvojenie si obsahu vzdelavania stanoveného vo
vzdelavacom programe pre ziakov S mentalnym postihnutim,

¢)  SkVP vyjadruje profil a stratégiu §koly,

d)  SkVP vytvara podmienky pre tvorivost u¢itela, vyuzivanie efektivnych foriem a metod
vyucby, neobmedzuje ucitela z hl'adiska ¢asového a metodického, nakol’ko vychadza
Z konkrétnych potrieb ziakov odbornych a pedagogickych skusenosti ucitel’a,

e)  SkVP stanovuje pravidla pre hodnotenie Ziakov (kritéria hodnotenia),

f)  pritvorbe SkVP sa postupuje v sulade s platnou metodikou,

g) SkVP vytvara priestor pre hodnotenie ¢innosti $koly.

SkVP je strategicky dokument $koly, ktory vymedzuje ciele, obsah a podmienky vzdelavania,
odporuca zodpovedajice didaktické pristupy, navrhuje metddy overovania a hodnotenia
vzdelavacich vystupov.

SkVP vypracuje $kola v sulade s prislusnym vzdelavacim programom pre Zziakov
s mentalnym postihnutim a metodickym pokynom, ktorym sa ur¢ia podrobnosti o tvorbe
vzdelavacieho programu. Tvorba SkVP je v kompetencii riaditel'a $koly, ktory zodpoveda
nielen za jeho kvalitu ale aj za jeho realizdciu. Vzdeldvaci program musi zabezpecit' stilad
s regionalnymi potrebami trhu préce, srozvojovymi potrebami regionu a poziadavkami
zamestnavatel'ov na regiondlnej alebo miestnej urovni.

Skola ma moznost’ poziadat’ zodpovedajuce vzdelavacie subjekty a objednat’ si vypracovanie
svojho programu. Do projektovania SkVP sa mozu zapojit’ verejné a nestatne institicie.
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Tvorba SkVP svojim zameranim a charakterom bude vytvarat’ zodpovedajice podnikatel'ské
vzdelavacie prostredie, ktoré prirodzenou cestou bude iniciovat vznik konkurenénych
tendencii medzi $kolami. Skoly, ktoré budd ponukat progresivne, moderné a aktualne
vzdelavacie programy vo vztahu k potrebam a poziadavkdm trhu prace maju velkl Sancu sa
na trhu vzdelavania zakorenit’ a dosiahnut’ svoju atraktivnost. Skoly bez kvalitnej vzdelavacej
ponuky pomaly zaniknu.

Pri tvorbe SkVP, najmi v oblasti odborného vzdelavania a pripravy, sa musi zohl'adiiovat’ ich
relevantnost’  a opodstatnenost’  k rozvojovym regiondlnym programom, strategickym
zamerom ekonomického, politického a spoloenského vyvoja na narodnej regionalnej alebo
miestnej urovni, ku kvalite obsahu vzdelavania, najmd odborného vzdelédvania a pripravy
a ustretovost’ k potrebam a poziadavkam zamestnévatel'skej sféry.

Preto v prvom rade, este pred tvorbou SkVP, musi $kola pristapit’ k zhodnoteniu doterajsej
kvality vzdelavania, k analyze jej sucasného stavu, identifikacii vSetkych silnych a slabych
stranok, vsetkych prilezitosti a prekazok, ktoré budu ovplyviiovat' implementaciu SkVP
a zarovenl musi vypracovat’ aj ndvrhy na odstranenie identifikovanych zdvaznych nedostatkov.
Vsetky tieto informécie maju svoje opodstatnenie, pretoze iba tak sa da urcit’ a posudit’, ¢i sa
vzdelavanie podla projektu Skolského programu moze zaviest’ na Skolu ako efektivny ndstroj
zvysenia kvality vzdelavania a celého vzdelavacieho prostredia.

Skolsky vzdeldvaci program sa méze vypracovat ako Standardny (na zéklade uréenych
vyucovacich predmetov a jeho ucebnych osnov) alebo ako modulovy. Je v kompetencii $koly
zvazit, ktory spdsob spracovania Skolskych programov je pre fiu najvyhodnejsi. Pouzitie
modulovej Struktary Skolskych vzdelavacich programov je vhodné najmé vtedy, ked chce
Skola ponuknut’ ziakom individualne vzdelavacie cesty, rozne formy a moznosti vzdelavania
Vv kontexte celozivotného vzdeldvania.

Skola bude vypracovavat’ SKVP:

a) vsulade s prislusnym vzdelavacim programom pre ziakov s mentalnym postihnutim
a platnou legislativou,

b) komplexne, tzn. vymedzi vSetky pozadované kompetencie absolventa v danom u¢ebnom
odbore, vzdelavacie vystupy (Specifické ciele) a obsah vzdelavania, didaktické postupy
uplatiované pri realizacii vzdelavacieho procesu, personédlne, materidlne a organizacné
podmienky nevyhnutné k dosiahnutiu stanovenych ciel'ov vzdelavania vratane spoluprace
so socidlnymi partnermi pri realizécii programu v dennej forme vzdelavania, ktori buda
V plnej miere podporovat autondémiu a rozhodovacie privilégia $kol,

c) pre celé obdobie vzdelavania (ISCED 2C ucebné odbory dennej formy vzdelavania — 3
roky,

d) tak, aby bol prehl'adny a poskytoval vsetky potrebné informacie o vzdelavani v danom
odbore §tudia a aby umoznoval posudit’ silad so vzdeldvacim programom,

e) tak, aby vytvaral podmienky pre uznanie odbornych kvalifikacii v danom povolani a tym
aj uplatnitenost’ absolventov na trhu prace s dorazom na dany region Skoly, ale aj na
osobnostny rozvoj absolventov a ich pripravenost’ celozivotne sa vzdelavat’,

9.2 Struktiira §kolského vzdelavacieho programu

Struktira SkVP sa odvodzuje zo vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentilnym
postihnutim. SkVP musi vytvarat’ priestor pre uplatilovanie takych Stylov prace, ktoré
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pozitivne ovplyviiuji ucenie Zziakov, ich vzdelavacie vysledky, socidlne prostredie triedy
a celej skoly.

SkVP je vysledkom spoloénej prace ucitelov a vedenia $koly. Ugast’ kazdého pedagogického
zamestnanca na tvorbe SkKVP mé byt’ sti¢ast'ou jeho pracovnych povinnosti.

Struktira SKVP;

Uvodné identifikaéné udaje (nazov vzdelavacieho programu, kod a nazov odboru §tdia,
stupenl vzdelania, ndzov a adresa Skoly)

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

Vlastné zameranie Skoly (velkost' a vybavenie Skoly, charakteristika pedagogického
zboru, dalSie vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov, vnatorny systém
kontroly ahodnotenia zamestnancov $koly, dlhodobé projekty a medzinarodna
spolupraca, spolupraca s rodi¢mi, socialnymi partnermi a inymi subjektmi)

Profil absolventa (charakteristika a kompetencie absolventa)

Charakteristika $kolského vzdelavacieho programu (dizka $tudia, forma vzdelavania,
spdsoby a podmienky ukoncovania $tudia, doklad o ziskanom vzdelani)

Ucebny plan

Ucebné osnovy/moduly pre vsetky predmety

Ucebné zdroje (ucebnice, didakticka technika, materialne zdroje)

Podmienky na realizaciu vzdelavacieho programu (personalne zabezpecenie, materialno-
technicki a priestorové podmienky, podmienky zabezpeCenia bezpe€nosti a ochrany
zdravia pri Studiu)

Systém kontroly a hodnotenia Ziakov
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